       Бекітемін:ТОО СӘТ БЕРЕКЕ АҚЗЕРЕ
                                                                                         Меңгеруші:Дүйсебай Анел
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            ( тегі, аты, әкесінің аты)
КҮН ТӘРТІБІ

	Күн тәртібінің кезеңдері 
4 жастағы балалар
	Уақыты
	 ТооСәт Береке «Ақзере2»

 

	Балаларды қабылдау 
Ата-аналармен немесе     баланың басқа заңды өкілдерімен,кеңес, әңгімелесу. 
Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	8.00 - 8.30
	

	Ертеңгілік жаттығу
	8.30-8.45
	

	Таңғы ас
	8.45 - 9.00
	

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	9.00 – 9.10
	

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша 
ұйымдастырылған іс-әрекеттер
	9.10 - 10.30
	

	2-ші таңғы ас
	10.30 - 10.45
	

	Серуенге дайындық
	10.45 - 11.00
	

	Серуен
	11.00 - 12.10
	

	Серуеннен оралу
	12.10 - 12.30
	

	Түскі ас
	12.30 - 13.00
	

	Түскі ұйқы
	13.00 - 15.10
	

	Біртіндеп ұйқыдан           ояту,сауықтыру шаралары
	15.10 - 15.30
	

	Бесін ас
	15.30 - 15.50
	

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс- әрекеті, кітаптарды қарау  және басқалар)
	15.50 - 16.20
	

	Балалармен жеке жұмыс
	16.20 - 16.40
	

	Серуенге дайындық
	16.40 – 16.50
	

	Серуен
	16.50 – 17.30
	

	Серуеннен оралу
	17.30 – 17.40
	

	Балалардың дербес әрекеті (аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)
	17.40- 18.30
	

	Балалардың үйге  қайтуы
	
	





Бекітемін:ТОО СӘТ БЕРЕКЕ АҚЗЕРЕ
                                                                               МДҰ меңгерушісі:Дүйсебай Анел 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       ( тегі, аты, әкесінің аты)


Еркетай ересек  топтың

ҰЙЫМДАСТЫРЫЛҒАН ІС ӘРЕКЕТ КЕСТЕСІ
(2026 – 2027 оқу жылына арналған)



	Ұйымдастырылған іс әрекеттер
	жүктемесі

	Дене тәрбиесі

	Сейсенбі
Сәрбенбі
Жұма
күн сайын

	Тіл дамыту

	күн сайын

	Көркем әдебиет 

	күн сайын

	Қазақ тілі
	Сәрсенбі
күн сайын

	Математика негіздері
	күн сайын

	Құрастыру
	күн сайын

	Қоршаған әлеммен таныстыру
	күн сайын

	Сурет салу
	күн сайын

	Мүсіндеу 
	күн сайын

	Жапсыру 
	күн сайын

	Музыка 
	Дүйсенбі, бейсенбі
күн сайын





Бекітемін:ТОО СӘТ БЕРЕКЕ АҚЗЕРЕ
                                                                               Меңгеруші:Дүйсебай Анел
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2026 жыл 1 апта


	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
31.08.2026
	Сейсенбі
01.09.2026
	Сәрсенбі
02.09.2026
	Бейсенбі
03.09.2026
	Жұма
04.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды «Сиқырлы есік» ойыны арқылы көңілді қарсы алу. Бала топқа кіру үшін тәрбиешімен амандасып, өзінің есімін және бүгінгі көңіл күйін айтады. Тәрбиешінің толық аты-жөнін дұрыс атап сәлемдесуді пысықтау. Баланың анық сөйлеуіне және өз ойын еркін жеткізуіне қолдау көрсету. (тіл дамыту). 

	Ата-аналармен немесе  баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу.
«Апта дәйексөздері» тақтасымен таныстыру, балалармен әңгімелесуін ұсыну.
Күш — білімде, білім — кітапта.

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Пазлдармен үстел -үсті ойыны. 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, (тіл дамыту)
Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау) Балармен жеке жұмыс. 
«Балабақшадағы қауіпсіз мінез-құлық ережелерін»таныстыру


	
	Ертегі кітабы
Мақсаты:Ертегі кітап суретін салу. Міндеттері: Заттардың пішіні: дөңгелек, сопақ, шаршы, тікбұрыш, үшбұрыш, көлемі бөліктерінің орналасуы туралы түсініктерді бекіту.
(сурет салу)

	«Кітап дүкені және кітапхана» 
Мақсаты: Кітап дүкені және кітапхана туралы балардың ойларын тыңдау, кітапханада және кітап дүкенінде рөлдік ойынын ойнау. Міндеттері: Айырмашылықтарын білу. Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	«Менің сүйікті кейіпкерім» Мақсаты: әңгімелесу. Міндеттері: кітаптардан суреттерін қарау. Өз ойымен бөлісу. Ойыншығы арқылы іс әрекетін көрсету. Сахналау. (тіл дамыту және көркем әдебиет)

Міндеттері: Сүйікті кейіпкерінің суретін салу, мүсінін жасау немесе қиып бейнесін жапсыру. Мүсіндеуде қауіпсіздік ережелерін сақтауды қалыптастыру.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
	«Менің алғашқы кітабым» 
Мақсаты: Менің алғашқы кітабым тақырыбында балалармен әңгімелесу. Міндеттері: Сурет кітаптарын бояу. 
Жазушымен кездесу болатнын айту . Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету 
(тіл дамыту)
Топтағы кітап орталығын шарлармен әр түрлі суреттермен сәндеу. (сурет салу)


«Кішкентай көмекшілер» ойыны
	Балалардың таңдауы бойынша кітаптағы ертегілерді сахналау.
Еркін рөлдік ойындар.   (тіл дамыту)

 «Кітап – менің қазынам» жобасы аясындаға балалар кітапханасын жасақтау. Сөредегі кітаптарды санау, салыстыру теңестіру. 
(Математика негіздері)

	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин (тіл дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту)
1 қыркүйек - Білім күні 
«Балабақша - жайлы мекен» тақырыбында әңгімелесу, суреттер қарау. 

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Музыка
«Білім күні»
Міндеттері:
Мерекелік концертке дайындалу.
Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды таныстыру.
Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету

	Дене тәрбиесі 
Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: 
Жүру: сапта бір-бірден адымдап жүру; қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру.
Жүгіру: сапта бір-бірден баяу жүгіру; аяқтың ұшымен жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; алға қарай қос аяқпен секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыка ырғағымен жүру; қолды жоғары және екі жаққа көтеру.
Қимылды ойын: 
Кішкене қапшықты кім алысқа лақтыра алады?
 
	Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен жүру; аяқтың сыртқы қырымен жүру.
Жүгіру: аяқтың ұшымен жүгіру; тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; оңға бұрылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен қол шапалақтау; аяқпен ырғақты қадам жасау.
Қимылды ойын: 
Шеңберге түсір
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. Спорт залда
	Музыка
«Кітап білім бұлағы»
Міндеттері:
Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру
Таныс әндерді орындауда балаларға арналған әртүрлі шулы музыкалық аспаптарды таныстыру.
Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету

	Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
Жүру: адымдап жүру; сапта бір-бірден жүру; жүру кезінде қолды сермеу.
Жүгіру: адымдап жүгіру; шеңбер бойымен жүгіру.
Секіру: қос аяқпен жоғары секіру; солға бұрылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыка ырғағымен денені оңға және солға бұру; қолды сермеу.
Қимылды ойын: 
Сақина лақтыр


	
	«Тілге бойлау» жобасы қазақ тілін меңгеру бойынша кітаптағы суреттерді атау. 

Жиын және салыстыру
Міндеттері: Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, кітаптарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтауды үйрету
(Математика негіздері)
	«Өзіміз кітап жасаймыз». Міндеттері: Балаларға қағаздарды желімдеу арқылы кітап жасату. (жапсыру)
Өз қалаулары бойынша кітап мұқабасын сәндеп сурет салу. Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, қауіпсіздікті сақтауға баулу. 
(сурет салу)

Шығармашылықпен айналысу барысында күй тыңдау. 
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру


	Қазақ тілі
«Менің балабақшам»
Балаларды балабақша туралы қазақша айта білуге үйрету. Қазақ тіліне тән дыбыстарын дұрыс айта білуге жаттықтыру; Айналасындағы өзін қоршаған ортадан тыс заттар мен құбылыстар, оқиғалар туралы ақпараттарды алуға және оларды талқылауға мүмкіндік беру.
 
	«Кітап сөреге қалай келеді» тақырыбында әңгімелесу. 
[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0к.jpg]Қандай мамандар кітап шығару жолында қызмет ететінін фильм арқылы тамашалау. (қоршаған әлеммен таныстыру) Рөлдерге еніп ойнау. (Көркем әдебиет)


	«Ұшқыр ой алаңы» жобасы
«Тілге бойлау» жобасы қазақ тілін меңгеру іс шарасы


«Кітапхана немесе кітап дүкенін» құрастыру материалдарынан құрастыру.  
Міндеттері: Қағаздан құрастыруға үйрету: қағаздың парағын ортасынан бүктеп, шиыршықтап, көлемді пішіндерге айналдыра білу. «Smart bala» жобасы
(құрастыру)


	2-ші таңғы ас
	Тамақтану алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	«Су» тақырыбы бойынша тәжірибе жүргізу: Тақырыбы: «Мөлдір су»


«Кішкентай құтқарушылар академиясы» квест-ойыны 
Балалар келесі бекеттерден өтеді: 
- «Қауіпсіз үй» (қауіпті және қауіпсіз заттар); 
- «Бағдаршам» (ЖҚЕ); 
- «Орман жолы» (табиғаттағы қауіпсіздік); 
- «112 қызметі» (жедел қызметтер); 
- «Досыңа көмек көрсет» (жарақат алған кезде қарапайым әрекет ету).

Соңында қатысушыларға «Кішкентай құтқарушы» куәлігі беріледі 

Қимылды ойын: 
«Өз түсіңді тап», балалардың еркін ойындары

	«Жас тыңдарман» жобалары аясындаға балалар кітапханасына экскурсия жасау.


Ұлттық ойын
«Омпы»

Дидактикалық, сюжетті-рөлдік  ойындар
Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау.
 Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. «Балалар» жол белгілерімен таныстыру
(қоршаған әлеммен таныстыру)
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Ауа райын, желді бақылау. Күнтізбеге белгілеу. Аптаның күндерін атау. Міндеттері: Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
(Математика негіздері)
	 Сүйікті кейіпкерлерін серуенге алып шығу, еркін ойындар ойнату, алып шыққан кітаптарды қарау. 


«Құстар біздің досымыз» 
Мақсаты: балабақша ауласында ұшып жүрген құстарға бақылау жасату, қамқорлық жасау үшін ұя жасауды жоспарлау.
«Smart bala» жобасы
(құрастыру)

Ұлттық ойын
«Асықты тігіп ойнау»


Ағаштар мен гүлдерді бақылау.
Мақсаты: сұ құю, күтім жасау. Еңбек әрекетін ұйымдастыру 

Балалар плоггингі (эко-фитнес) 
Серуен кезінде балабақша аумағында қоқыс жинау ұйымдастырылады.

Еркін ойындар 





	Киімдерге бақылау
Мақсаты: Күз мезгілінде адамдардың киімдерінде болатын өзгерістерді байқау, ерекшеліктерін атау.
[image: ]
(қоршаған әлеммен таныстыру)

Ұлттық ойын
«Алтыатар ойыны»

«Балалар кітапханасы» жобасы
«Бір кітап» акциясы. Балалардың алып келген кітаптарын қарау.  Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға үйрету

Ұлттық ойын
«Үш табан»

	Мультфильм
Балалардың қалауы бойынша таза ауада немесе муз залда басқа топ балаларымен бірге мультфильм тамашалау.

Күзгі аула
Міндеттері:Бақылау барысында жануарлар әлеміндегі маусымға тән көріністерді: күзде – көбелектердің, қоңыздардың, кейбір құстардың болмауына зейіндерін аударуды дамыту
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Ұлттық ойын
«Атбақыл»

«Паровоз» дидактикалық ойын
Ойынның мақсаты: ұжымда үйлесімділікті, бірлікті қалыптастыру. 
Тәрбиеші балаларға өз тобының балалары тату, мейірімді, адал болуын тілейтінін айта отырып, паровоз ойынын ойнауды ұсынады, онда «вагондар» бір-бірін шынтағынан ұстайтынын көрсетеді. Паровоз әртүрлі қарқынмен, ырғақпен, кедергілер арқылы жүреді. Балалардың ырғақты ән айтуларына болады. Ойынның шарты қолдарынан жібермей, біртұтас команда ретінде әрекет ету. 


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 

	Түскі  ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Қазақ халық  ертегілерін  оқып беру (көркем әрекет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Балаларға арналған йога және ертегі стречингі 
Созылуды және икемділікті дамытуға арналған жаттығулар ойын түрінде өткізіледі. Балалар сәйкес қимылдарды орындай отырып, жануарларды («мысық», «бақа», «ағаш» және т.б.) бейнелейді. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс- әрекеті, кітаптарды қарау  және басқалар)
	 «Кітап қайдан келеді?» тақырыбында әңгімелесу. 
Мақсаты: 
Балалар қалаулары бойынша іс әрекеттерді таңдап, орталықтарға барып жұмыс жасайды. Бірінші орталықта біздің топта қандай кітаптар бар? 
Міндеттері: Кітаптарды қалай ажыратуға болатынын анықтау. Кітап неден жасалған? табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру (зерттеу әрекеті) 

	«Бірге кітап жасайық» балалаларға бір затты таңдату, соны әр түрлі жағдайда бейнелеу, барлық суреттерді біріктіріп кітап жасау.


Еркін рөлдік ойындар. 
Өз кітаптарын жасау жұмыстарын жалғастыру 
	 Кітаптан ән жаттау, айту
 (музыка)
Еркін іс әрекеттер.
Өз кітаптарын жасау жұмыстарын жалғастыру.

«Адал достар» дидактикалық ойын
Ойынның мақсаты: ұжымда достық қарым-қатынасты қалыптастыру. 
Педагог балалардан бөлменің екі бөлікке бөлінгенін (бір бөлігі- «құрлық», бір бөлігі-«теңіз») айтады және ойынның шартын түсіндіреді. 
Балалар шеңберге тұрып, музыканың басталуымен хороводпен жүре бастайды. Музыканы тоқтатқан кезде балалар да тоқтайды. «Құрлықта» қалған қатысушылар «теңізде» қалғандарды мүмкіндігінше тезірек құтқаруы керек. Ол үшін «құтқарушылар» секіргішке үрлемелі дөңгелекті өткізіп, оны батып бара жатқан қатысушыларға лақтырып, оларды «құрлыққа» шығарып алуы тиіс. Ойын осылай жалғасады. 

	 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге үйрету. Карточкалар мен санамақ таяқшалармен жұмыс. 
(Математика негіздері)

«Кітаптан қойылымға» балалардың өздері жасаған кітабы немесе қалаулары бойынша кітаптардан қойылымдар қою.


	«Кітапқа қамқор боламыз». Мақсаты:Кітаптарды қалай күтіп ұстау керектігі туралы әңгімеслесу. Міндеттері: Балаларға жыртылған кітаптарды түптеп, жапсырып жөндеуге беру. 
Өз қолдарымен жасаған кітаптармен сөрені толтыру. Жапсыруда қауіпсіздік ережелерін сақтау, жұмысты ұқыптылықпен орындауын қалыптастыру. (жапсыру) (тіл дамыту)
Шығармашылықпен айналысу барысында күй тыңдау. 
 «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру


	Балалармен жеке жұмыс
	Балабақша туралы баланың танымын арттыру


	Көрсетілген  суреттерден өз ойымен ертегі айтуда сұрақжауап әдісін пайдалану. 
	Нақтылы материалдарға бағытталған жұмыс түрлерін жүргізу. Карточкалардағы тапсырмаларды орындату
	Бала қызығушылығын ескере отырып ойын тапсырмаларын түрлендіре отырып тапсырмалар беру

	Балабақша туралы көрнекі материалдармен  жұмыстану

	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Сумен тәжірибе жасау: судың қасиеттерін, табиғаттағы су айналымын зерделеу 

Желілі ойын
Еркін тақырыпта балалардың қалауы бойынша ойын ұйымдастыру

	Кітап жасау үшін ағаштарға қамқор болу керектігі туралы әңгімелесу, ағаштарға қамқорлық жұмыстарын жүргізу. 

Қ/о «Үрпек төбет».
 Кешкі табиғатты тамашалау. 
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынын үйрету.
   
	Қ/о «Күн шуақ және жаңбыр
Үйде  қандай ойын ойнайтыны жөнінде сұрау. Сол ойынды топпен ойнату.
	Қ/о Ойыншықты алып кел.
Күзгі киімдерді атап, тауып көрсету. Ерекшеліктерін айтқызып пысықтау. 
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	Бүгін көрген мультфилімі жайында әңгімелесу. Сюжеттерін сомдап ойнату (тіл дамыту)
 Қ/о Өз түсіңді тап


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары, бейнелеу іс-әрекеті, кітаптарды қарау және басқалар)

	Экологиялық акция: «Аумақты жинау» балабақша педагогтері мен балалар, ата-аналар бірлесіп білім күніне арналған тазалық іс шарасын ұйымдастыру
	Кітаптан ертегі оқып беру. Балалардың өздері құрастырған ертегісін тыңдау. (көркем әдебиет)
Кітаптан ән жаттау, айту
 (музыка)
    
	Жиын, оның әртүрлі түстегі, пішіндегі, өлшемдегі заттардан тұратындығы туралы түсінік беру, заттарды жұппен қою арқылы оларды санамай-ақ салыстыру негізінде тең немесе тең еместігін анықтауды үйрету.
(Математика негіздері)

	Балалардың өз қолдарымен жасаған кітаптарынан көрме ұйымдастырып, басқа топтың педагогтарымен балаларын шақыру.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру
	«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынымен таныстыру. 
Кітаптан ән жаттау, айту
 (музыка)

«Құқық балалар көзімен» (суреттер, фотоколлаждар)
    


	Балалардың үйіне  қайтуы
	«Пайдалы және пайдасыз өнімдер» дидактикалық ойын. Азық-түліктер бейнеленген карточкалар (бір үстелге пайдалы өнімдерді, бір үстелге пайдасыз өнімдерді қою). Пайдалы өнімдер: геркулес, айран, пияз, сәбіз, алма, қырыққабат, күнбағыс майы, алмұрт және т. б. Пайдасыз азық-түліктер: чипсы, майлы ет, шоколад, торт, газдалған сусын және басқалар.
	 Бүгінгі күн жайында әңгімелесу.
Ата аналарды кітаптар бойынша жүргізілетін жұмыс жоспарымен таныстыру.  Үйде кітап оқып беруге кеңес беру
	 Сүйікті кітабын алдырту
	 Баланың жасаған кітабын таныстыру 
	 Сүйікті кейіпкерін сомдап ойнауын ұсыну




ЦИКЛОГРАММА  4 ЖАСТАҒЫ БАЛАЛАР  ЕРЕСЕК ТОП

2026-2027 2

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2026 жыл 2 апта


	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
07.09.2026
	Сейсенбі
08.09.2026
	Сәрсенбі
09.09.2026
	Бейсенбі
10.09.2026
	Жұма
11.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды жылы жүзбен қарсы алып, «Көңіл күй гүлі» әдісін ұйымдастыру. Балалар көңіл күйіне сәйкес түрлі түсті күлтешені таңдап, ортақ гүлге орналастырады. Неліктен сол түсті таңдағанын сұрап, сезімін сөзбен білдіруге ынталандыру. Бір-бірімен сыпайы амандасуға үйрету. «Апта дәйексөздері» тақтасында жазылған «Әдептілік белгісі –иіліп сәлем бергені» түсіндіру. 

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында және болған жаңалықтар жайлы  ата-анамен әңгімелесу.



	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. (тіл дамыту)
Дидактикалық ойын:«Қуыршақ қонаққа дайындалуда»,  «Орнын тап» 
Мен ертегі кейіпкерімін сюжетті ойын
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс. 


	
	«Ойыншығым»
Мақсаты: Топтағы сүйікті ойыншықтарын атау, алып келу. Міндеттері: Ойыншықтары не үшін сүйікті екенін айту, суретін салу немесе мүсінін жасауды ұсыну. (тіл дамыту, сурет салу, мүсіндеу)
Кітаптарда ойыншығының суреті барма қарау. Ертегіде ойыншығы туралы айтыла ма анықтау. 
Карточкалармен ойын [image: ] 
(көркем әдебиет)

	Ойыншық неден жасалған ойынын ойнату.[image: ] «Ғажайып ойыншық жасау шеберханасымен» балаларды таныстыру. Мақсаты: Балалар қалаған табиғи заттарды алып өз ойыншығын жасайды. Міндеттері:Табиғи материалдардан түрлі композиция жасауға ынталандыру.
Ойыншық жасау үшін қажетті заттар тізімін дайындау.
Ол ойыншықпен қалай ойнауға болатынын әңгімелеу
Ол ойыншықтың қандай болып шығатынын ойланып суретін салу. (сурет салу) (құрастыру) . (тіл дамыту)


	 «Менің ата анамның ойыншығы» тақырыбында әңгімелесу. Мақсаты: Олар қандай ойыншықпен және қалай ойнағаны туралы сұрау. Міндеттері:Балалардың ойын тыңдау. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. (тіл дамыту)
Сол ойыншықтардың суретін салу. (сурет салу)

	Дидакатикалық ойын «Ойыншық неден жасалған»
Мақсаты: Ойыншықтарды биіктігіне қарай топтастыру санау,жұптастыру
 «Бестемше» ойын құралы негізінде  ұлттық ойыншығымен таныстыру. Қосу азайту амалдарын үйрету.«Асық» ойыны
(дене белсенділігі, математика негіздері)




	 Дәретхана мен жатын бөлмедегі мінез-құлық ережелерін таныстыру

Дидактикалық ойын:
«Ойыншықты тап, сана»


Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған әлеммен танысу)

«Құрметтеуді үйренеміз» дидактикалық ойын
Ойынның мақсаты: құрдастарына құрметпен қарауға тәрбиелеу. 
Педагог балалардан қандай адамгершілік қасиеттер құрметке лайық болып көрінетінін ойлануды және айтуды сұрайды. Содан кейін балалар шеңберге тұрып, бір-біріне допты беріп, доп берген баланы не үшін құрметтейтінін айтады. 
Ойын барлық қатысушылар айтып болғанша жалғасады. 

	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
Аумин десең маған,
Алтыннан-жағаң, 
Күмістен тағаң 
Оң жағыңнан кетпесін,
Тілеуің қабыл, 
Мұратың асыл болсын,  Аумин 


	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
«Менің сүйікті ойыншығым» тақырыбында әңгімелесі. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту)


	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Музыка
«Сүйікті ойыншығым»
Міндеттері:
Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау). 
Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру 

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен және аяқтың сыртқы қырымен кезектесіп жүру; адымдап жүру.
Жүгіру: сапта бір-бірден жүгіру; «жыланша» жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; оңға және солға бұрылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен тізені көтеріп жүру; қолды белге қойып ырғақты қимылдау.
Қимылды ойын: 
Жоғары лақтыр
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру: оңға қосалқы қадаммен жүру; солға қосалқы қадаммен жүру.
Жүгіру: шеңбер бойымен жүгіру; шашырап жүгіру.
Секіру: алға ұмтылып қос аяқпен секіру; бір орында жоғары секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыка ырғағымен қосалқы қадам жасау; қол шапалақтау.

Қимылды ойын: 
Допты қағып ал
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. Спорт залда

	Музыка
«Ойыншық»
Міндеттері:
Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау). 
Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру 

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: сапта бір-бірден адымдап жүру; қол мен аяқ қимылдарын үйлестіру.
Жүгіру: аяқтың ұшымен жүгіру; тізені жоғары көтеріп жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; 2 метрге алға ұмтылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен қолды жоғары көтеру және төмен түсіру; денені бұру.
 

Қимылды ойын: 
Жәй жүріп өт.


	
	Ойыншықтар 
Біздерде бар қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ.
Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.
М.Әлімбаев
Тақпағын жаттау. (тіл дамыту)

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынын үйрету.

	Дидактикалық, сюжетті-рөлдік  ойындар
Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау.
 «Трамвай аялдамасы», «Автобус аялдамасы» жол белгілерімен таныстыру
(қоршаған әлеммен танысу)

	Қазақ тілі
«Ойыншығым»
Міндеттері: Топтағы ойыншықтардың қазақша атауларымен таныстыру. Балаларды сүйікті ойыншықтарын атай білуге үйрету. Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу.



	Орамалдан бөпе жасау. (құрастыру)
«Smart bala» жобасы

«Қуыршақ» ертегісін оқып беру, үстел үсті теартымен сахналау . Қуыршақ туралы тақпақ жаттау 
(көркем әдебиет)

	«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынын үйрету
[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0Б.jpg]
«Ойыншықтар жәрмеңкесі». Міндеттері:Балалардың жасаған ойыншықтарын басқа топтың балаларына тамашалату. Қонақтарға музыкалық ойыншықтарды пайдаланып концерт  ұйымдастыру. (музыка)   


	2-ші таңғы ас
	Тамақтану алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 


	Серуенге дайындық
	Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, дербестікке дағдыландыруға, сөздік қорды балалардың киімдерінің, аяқ киімдерінің атауларымен байытуға, оларды мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу олардың сөйлеуін дамыту (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Ұжымдық  сурет салу. Құмға таяқшалармен сүйікті ойыншықтарының  суретін салдырту. 

Зерттеу әрекеті
Мақсаты: Балабақша ауласындағы табиғи қалдық материалдарды табу, олардың неден жасалғанын неге ұқсайтынын және қалай ойнауға болатынын табу. Ойдан ойын құрастыру. 

Дидактикалық ойын «Кім екенін тап» көздерін жұмып, қолдарымен қоржындағы ойыншықты тауып, атау. Ретімен, кері қарай санау 
(математика негіздері)

Қ/о Ойыншықты алып кел.


Балалардың дербес әрекеті 

Дидактикалық ойын 
«Кім екенін тап» 
 

	Еңбек
Мақсаты: Ойын алаңын тазалау. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, ересектерге көмек көрсету ниеттерін қолдау
Топтан алып шыққан кітаптарын қарау, балалардың кітап суреттері бойынша ертегі құрастыруын ұйымдастыру. 
(көркем әдебиет)
Балалардың еркін ойындары
Ұлттық ойын
«Атбақыл»
«Көңіл - күйдің кездесуі»
Дидактикалық ойын 
Ойынның мақсаты: мейрімділікке, өзгенің көңіл-күйін түсінуге тәрбиелеу. 
Педагог эмоциялар бейнеленген карточкалардың екі тобын (пиктограммалар) орналастырады және балалардан әртүрлі эмоциялар қалай кездесетінін, жағымды және жағымсыз эмоцияларды елестетуді сұрайды. Тәрбиеші «жағымды» эмоцияны, ал бала «жағымсыз» эмоцияны көрсетеді, содан кейін карточкалардың орнын ауыстырады. Эмоцияларды қалай татуластыруға болатындығы туралы талқылайды. 
	Сахналау (ойыншықтардың қимылын сомдау)
Бақылау.
Мақаты: 
Ауа райын, ағаштардың жапырақтарын, құстардың ұяларына назарларын аударып, өзгешеліктерді тануын қалыптастыру. 
(қоршаған әлеммен танысу)

Ұлттық ойын
«Үш табан»
«Омпы»

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынын үйрету, 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, жұп тақ ұғымдарын түсінуін жетілдіру. 
(математика негіздері)

.«Қауіпсіздік өзімнен басталады» интерактивті фестивалі 
Алаңдар: 
- велоқалашық; 
- өрт сөндіру зертханасы; 
- жаяу жүргіншілер мектебі; 
- денсаулық аралы; 
- қауіпсіздік театры. 
Әр топ өз алаңын таныстырады. 





	Еңбек
Мақсаты:
Күзде ересектерге, ауласыпырушыға балабақша ауласын тазартуда көмек беру. Балалардың еңбек етуге деген оң көзқарасын тәрбиелеу (қоршаған әлеммен танысу)

Қимылды ойын: 
«Өз түсіңді тап», балалардың еркін ойындары

Ұлттық ойын
«Асықты тігіп ойнау»

Ойыншықтар 
Біздерде бар қуыршақ, Бұзау, қозы, құлыншақ.
Ойыншықтар тыңдайды, Ақыл айтсақ, бұйырсақ.
М.Әлімбаев
Тақпағын жаттау. (тіл дамыту)

	«Ойыншықтар әлемі»ойын.  Мақсаты: балабақша ауласындағы ойын құралдарын атау, санау, пішіндерін салыстырып атау . 
Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға, түрлі балалар әрекеттерінде бейнелеген суреттері, бұйымдары бойынша әңгімелер құрастыруға баулу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

Ұлттық ойын
«Үш табан»

Балалардың дербес әрекеті 

«Судың қасиеті» тақырыбы бойынша тәжірибе


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Топты және ойын алаңын таза ұстауға, ойыншықтарды жинауда тәрбиешіге көмектесуге баулу (қоршаған әлеммен танысу)

Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).


	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»(тіл дамыту).Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже: 
Тамақ ішер кезде енді, 
Сөйлемейміз күлмейміз.
Астан басқа өзгені,
Елемейміз, білмейміз. 

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Балаларға арналған йога және ертегі стречингі 
Созылуды және икемділікті дамытуға арналған жаттығулар ойын түрінде өткізіледі. Балалар сәйкес қимылдарды орындай отырып, жануарларды («мысық», «бақа», «ағаш» және т.б.) бейнелейді. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	«Топтағы ойыншықтар»
Міндеттері: оларды санау, биік аласа өлшемі бойынша топтастыру, салыстыру 
Сөрелерге кеңістікті бағдарлай отырып жайғастыру  (математика негіздері)

Дидактикалық, сюжетті-рөлдік ойындар
 «Банкомат», «Ақшаны жұмсауды үйренеміз». ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту



	 Өз ойыншықтарын жасауды жалғастыру. 
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық жұмыстар. 
Міндеттері: Геометриялық
денелерді (цилиндр) танып, атай білуге үйрету. Геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді жетілдіру 
(математика негіздері)

Ойыншық дүкені
Ермексаздан ойыншық дүкенін жасау ұжымдық жұмыс
(мүсіндеу)


	 Өз ойыншықтарын жасауды жалғастыру. 
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық жұмыстар.
(мүсіндеу, жапсыру)

Ойыншық зауыттары туралы фильм, мультфильм тамашалау. 

«Кітаппен келген қонақ» топқа ойыншық дүкені иесі келеді. Өзімен алып келген кітапты оқып береді, ойыншықтар сыйлайды.


 
	Музыкалық ойыншықтармен танысу. Концерттік қойылымға дайындалу

Дидактикалық, сюжетті-рөлдік ойындар
«Әмиян» ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту
[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\март\ақша15.jpg]



	 Дидактикалық, сюжетті-рөлдік ойындар
«Дүкен» ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту
(математика негіздері)
[image: ]


Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық жұмыстар.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)


	Балалармен жеке жұмыс
	Шынықтыру шараларын заттық ойын жаттығуларымен алмастырып отыру 




	Қазақ тіліне тән дыбыстары бар сөздерді қолданғанда бұйрық райлы етістіктерді дұрыс айтуға дағдыландыру
 

	Дидактикалық,үстел үсті ойындар арқылы жеке тапсырмалар беру 

	Тақырыпқа орай  жеңіл тапсырмалар беру,дұрыс орындауға жетелеу 

	Тақырыпқа орай бейнежазбалар көрсету арқылы адамгершілік нормалары туралы түсінігі бар


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. бірге, келісіп ойнауға, құрдастарының өтініші бойынша ойыншықтарымен бөлісуге үйрету. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қ/О «Допты қағып ал»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
Балалардың түрлі әрекеттерінде ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдауға, көркем сөзге, кітапқа қызығушылыққа баулу.
(көркем әдебиет)

	Қ/о «Орамал тастамақ».
Бақылау. 
Мақсаты:Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. 

Көңілді музыкаға би қимылдарын жасау.
(Музыка)



	Қ/О «Соқыр теке».

Ойыншық жасау бойынша жеке жұмыстар.
«Smart bala» жобасы бойынша құрастыру

Сумен тәжірибе жасау: табиғаттағы су айналымын зерделеу
	Қ/о ««Хан талапай»»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу

Тастардан ойыншық үй немесе гараж құрастыру, ойыншықтарды орналастырып ойнау.
(құрастыру)
	Қ/О «Ұшты-ұшты»
Жәрмеңкені ата аналарға таныстыру, концерттік бағдарлама



	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Ойыншық жасау бойынша жеке жұмыстар.
«Smart bala» жобасы (құрастыру)

Табиғат туралы ертегілер мен әңгімелер оқып беру. Олардың мазмұнын талқылау: балалардың пікірлерін, олардың кейіпкерлер мен оқиғаларға деген көзқарасын түсіндіру
	Дидактикалық, ұлттық ойындар
«Теңге алу» ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту.

Шығармашылық орталығында балалардың қалауы бойынша қағаздан ойыншық жасау немесе сүйікті ойыншығын қиып жапсыру.
(жапсыру)

	Дидактикалық ойындар
 «Айырмашылығын тап», ойындары - қаржылық сауаттылық бойынша қарапайым білімдерді (заттарды тексеріп қарау, зерделеу, олардың көлемін көзбен өлшеу, көзбен көріп ойлауды, есте сақтауды, қиялды, ұсақ қол моторикасын дамыту


	Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық жұмыстар.
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)

«Пайдалы және пайдасыз өнімдер» дидактикалық ойын. Азық-түліктер бейнеленген карточкалар (бір үстелге пайдалы өнімдерді, бір үстелге пайдасыз өнімдерді қою). Пайдалы өнімдер: геркулес, айран, пияз, сәбіз, алма, қырыққабат, күнбағыс майы, алмұрт және т. б. Пайдасыз азық-түліктер: чипсы, майлы ет, шоколад, торт, газдалған сусын және басқалар.

	Жәрмеңкені ата аналар үшін дайындау. Балалардың әсерлері туралы әңгімелесу.
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру

Қағаздан кеме жасау. (құрастыру)


	Балалардың үйіне  қайтуы
	Ата-аналармен балалардың сүйікті ойыншығы туралы әңгімелесу
	Ата анасының қандай ойыншықпен ойнағынын баласына айтып беруін сұрау. 
	Баласының жасап жатқан ойыншығына көмектесуін сұрау. 
	 Ата анасымен ұлттық ойындарды ойнауын ұйымдастыру 
	Баланың үйдегі күн тәртібінде ойынның маңыздылығы  тақырыбында әңгімелесу. 

















Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2026 жыл 3 апта


	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
14.09.2026
	Сейсенбі
15.09.2026
	Сәрсенбі
16.09.2026
	Бейсенбі
17.09.2026
	Жұма
18.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне  жайлы жағдай жасау. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуін қалыптастыру. 
Баладан  өз отбасында қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту  (тіл дамыту).
Балаларға жаңадан жасалған әдебиет орталығындағы жаңа кітаптар мен суретті альбомдарды көрсетіп оларды тамашалауына жағдай жасап әңгімелесу. 
[bookmark: _Hlk206843689]«Апта дәйексөздері»  Отан отбасынан басталады.

	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы әңгімелесу. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары.
Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), «Ғажайып сандық», « Үйшік құрастыр»
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу,
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау,
Балармен жеке жұмыс.


	
	«Отбасы»
[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0ү.jpg]
Мақсаты:Балаларға өз отбасы мүшелерінің есімдерін атату, олар бізді қалай еркелетіп атайды, біз оларды қалай еркелетеміз әңгімелесу. 
Міндеттері: Отбасы мүшелерінің суретін салу. 
(тіл дамыту) 
(сурет салу)
	«Біз тұратын үй» 
Мақсаты: үй туралы әңгімелесу. Міндеттері:Отбасы мүшелері бір біріне қандай жақсы сөздер айтады. Бір бірін қалай сыйлайды. Отбасы мүшелерінің суреттерін көріп танысу. Оларды сипаттау. 
(тіл дамыту)
[image: ]
Отбасы мүшелерін санау. 5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, реттік сан есімдерді атау, сандарды реті бойынша атауға «нешінші?» сұрағына жауап беруге және қорытынды санды атауға, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету 
 (математика негіздері)
 

	 «Отбасылық демалыс» қалай өтеді.
Міндеттері: Кім қайда барады? Несімен ұнайды. Кітаптар қарау. 
(тіл дамыту)
«Анасының көмекшілері»  аспаздық шеберлік. Міндеттері:Балаларға қамырдан бауырсақ жасату. 
(мүсіндеу)

[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0от.jpg]
	«Анаға сыйлық» 
Мақсаты: балалардан аналары не жақсы көретінін сұрау. Өз қолдарымен сыйлық жасау. Міндеттері:Балалардың таңдауы бойынша табиғи материалдардан моншақ, білезік (жүннен) жасау. 
Гүлдердің (немесе басқа да сурет) суретін салу. Балалардың гүлдер, қоршаған заттар мен табиғат объектілерінің түстері мен реңктері туралы ұғымдарын байыту. Қоңыр, қызғылт сары, ашық жасыл реңктермен таныстыру және ол түстерді өз бетінше жасауға ынталандыру (қажетті түсті шығару үшін бояуларды араластыру). Ермексаздан сувинир жасау. 
Қағаздан гүл себетін құрастыру.
(сурет салу) (тіл дамыту)
(құрастыру) 

	Дидактикалық ойын: Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты сипап сезу арқылы анықтау,атын атау)


Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
(қоршаған әлеммен танысу)


	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	«Таза қолдар турнирі» челлендж.
Дүйсенбі: қуыршаққа қол жууды үйрету. 
Сейсенбі: қол жуу қимылдарын музыкамен қайталау. 
Сәрсенбі: «Қолды қашан жуамыз?» суретті ойыны. 
Бейсенбі: қолдың тазалығына арналған сурет салу. 
Жұма: қимылдарды өздігінен орындау және ортақ марапаттау.
Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. (тіл дамыту)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Балалар жаңалықтарымен  бөліседі, жақсы тілектер тілеу. 
«Менің отбасым», «Менің атам мен әжем», «Мен анама қалай көмектесемін»  тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Музыка
«Анашым»
Міндеттері:
тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру
Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету 

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен жүру; оңға және солға қосалқы қадаммен жүру.
Жүгіру: адымдап жүгіру; «жыланша» жүгіру.
Секіру: оңға бұрылып секіру; солға бұрылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен аяқтың ұшына көтерілу; жартылай отырып-тұру.

Қимылды ойын: 
Кішкене қапшықты кім алысқа лақтыра алады?

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Жүру: аяқтың сыртқы қырымен жүру; сапта бір-бірден жүру; қолды сермеу.
Жүгіру: сапта бір-бірден жүгіру; шеңбер бойымен жүгіру.
Секіру: қос аяқпен жоғары секіру; 2–3 метрге алға ұмтылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыка ырғағымен шеңбер бойымен жүру; қол ұстасып оңға және солға қозғалу.

 Қимылды ойын: 
Жоғары лақтыр
Жәй жүріп өт.
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. Спорт залда

Қазақ тілі
«Отбасы»
Міндеттері: Өздерінің отбасы мүшелерін атай білуге үйрету. Сөздік қорларын молайту, қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айта білуге. Сөздерді жіктеп, тәуелдеп, септеп қолдана білуге үйрету
Бұрыннан таныс немесе бейтаныс ертегілер мен шағын көркем шығармалардың мазмұнын иллюстрациялар бойынша қайталап айтуға баулу
	Музыка
«Ақ әжем» 
Міндеттері:
тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру
Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету 




	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен және адымдап жүру.
Жүгіру: аяқтың ұшымен жүгіру; шашырап жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; алға қарай бірнеше рет секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен жүру мен қол шапалақтауды үйлестіру; денені ырғақты тербету.
Қимылды ойын: 
Жоғары лақтыр
Жәй жүріп өт.


	
	Дидактикалық ойын.
«Сиқырлы қоржын» ішіндегі заттарды сипаттау. 
Айналасындағы заттармен сөздік қорды кеңейту: тұрмыстық заттар және қоршаған орта заттарының қолданылу маңыздылығын түсіну, заттардың атауларын, олардың бөліктері мен бөлшектерін, олар жасалған материалдарды, материалдардың белгілі және белгісіз қасиеттерін сөйлеуде қолдану.
[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0қор.jpg]
	Ағаштар, гүлдер 
Мақсаты: Балалардың қалауы бойынша сурет салу, мүсіндеу, жапсыру жұмыстарын жүргізу. Міндеттері: Сурет салуда заттардың көлемі бойынша арақатынасын беруге үйрету: ағаш биік, бұта ағаштан аласа, гүл бұтадан аласа.
 (сурет салу)

Құрастыру материалдарынан үйшік құрастыру. (құрастыру)


	Құрастыру материалдарынан қандай ғимаратқа барғанын естеріне түсіріп жасауына мүмкіндщік беру.  «Smart bala» жобасы
(құрастыру)
	Туысқан
Аға деген, 
Іні деген,
Барлығы бір туысқан.
Аға деген, 
Іні деген,
Жаралғандай құрыштан 
Аға, іні – туысқан.
О.Әубәкіров

Геометриялық фигуралар
Міндеттері: оларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді жетілдіру. Ғажайып қорапшадан шыққан пішіндерді ұстап сезу, атау.  
(математика негіздері)
	«Құрметті қонақ» 
Мақсаты: топқа отбасы мүшелерін қонаққа шақыру. Міндеттері:Арнайы дайындалған әндерді, тақпақтарды  айтып беру. 
Анама арналған сөздер. Өз сезімдерін аналарына жеткізу. Дайындаған сыйлықтарын беру.
 (тіл дамыту, көркем әдебиет, музыка)

	2-ші таңғы ас
	Тамақтану алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Ереже айту. (тіл дамыту)


	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ұжымдық  жапсыру. Мақсаты: Біздің тобымыз үлкен отбасы. Әр бала өзінің балабақшадағы бейнесін жапсырады.  Ұжымдық сюжетті композицияны құрастыру дағдыларын қалыптастыру
(жапсыру)

Бақылау.
Мақсаты: 
Күз мезгілінің ерекшеліктеріне назар аударту. Ағаштарды бақылау. Табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру (қоршаған әлеммен танысу)

Еркін ойындар

Ұлттық ойын 
«Соқыр теке»

«Газ» тақырыбына тәжірибе жүргізу


	«Отбасы»
Рөлдік ойындар. 
Мақсаты: отбасының  дүкенге, емханаға, ойын сауық орталығына барғанда тақырыбында сюжеттік рөлдік ойындар ойнату. 
(көркем әбедиет)
 
Зерттеу:
Мақсаты: Желдің бағытын анықтау. Балалардың ойларын жүзеге асыру. 

Бақылау.
Мақсаты: Гүлдердің өзгергенін байқау. Республикадағы            қалалар мен ауылдардың атаулары, олардың көрікті жерлері, ауыл мен қала өмірінің ерекшеліктері туралы ұғымдарын дамыту.
(қоршаған әлеммен танысу)
Еркін ойындар, жеке жұмыстар

Ұлттық ойын 
«Тақия тастамақ»

	Еңбек
«Менің анамның және апайымның көмекшісімін» 
аулада тазалық жұмыстарын ұйымдастыру. 
Мақсаты:Аула сыпырушысының еңбегімен танысу.
Айналадағы тазалықты байқау. 
(қоршаған әлеммен танысу)

Дидактикалық ойын заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыруды, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді үйрету (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).
(математика негіздері)
Еркін ойындар.

Ұлттық ойын 
«Күш сынаспақ»


Демалыс орны
Мақсаты: Тастар мен ағаш бұтақтарынан отбасылық демалыс орнын құрастыру. 
(құрастыру)
	Аналарға дайындалатын сыйлыққа табиғи материалдар жинау. Жұмыстарын таза ауада жалғастыру. 

Бақылау. 
Ауа райын бақылау. Желдің бағытын ағаштар арқылы анықтау.
(қоршаған әлеммен танысу)

Еркін ойындар

Дидактикалық, сюжетті-рөлдік  ойындар
Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау.
 Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. Жол қозғалысының қарапайым ережелерін, жаяу жүргіншілердің қозғалыс ережелерін сақтау. 
Ұлттық ойын 
«Сақина жасыру»


	Аналарына сыйлық бергендегі сезімдері туралы сұрау. Жақсы көретін әндерін қайталап айту. 
Еркін ойындар 


Бақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерді санау. Биіктігін өлшеу. Ұзындығы және ені бойынша бірдей және екі түрлі заттарды салыстыру дағдысын дамыту
(математика негіздері)


жағдаяттық әңгіме: «егер су жоғалып кетсе не болар еді?»,   суды қажет ететін жануарлар мен өсімдіктер әлемі және судың жоғалуының салдары туралы әңгімелесу. 
Ұлттық ойын 
«Арқан тарту»


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу»
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту. (тіл дамыту)

	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)


	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  


	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Апатаның соңғы күні аналарға арналмен кездесу өтетінін хабарлау. Сол кездесуде айтылатын әндер мен тақпақтар жаттату. (көркем әдебиет, музыка)
Балалардың қалауы бойынша дамытушы орталықтарда еркін іс әрекеттер. 
Ермексаздан және табиғи қалдық материалдардан таныс заттарды өзіне тән ерекшеліктерін ескере отырып, заттардың толық пішіні пайда болғанға дейін немесе жайылған пішіннің жиектерін ию, жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу.
(мүсіндеу)
	Өлеңдер мен тақпақтарын қайталау. Би үйрену. «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру
(көркем әдебиет, музыка)

Отбасы жайлы әңгімелесу. Өнер орталықтарында еркін іс әрекеттер
 
	«Отбасылық саяхат» рөлдік ойынын ойнау. 
Саяхаттау үшін бізге не керек ойынын ойнату. 
Орталықтардағы еркін іс әрекеттер
(көркем әдебиет)

Саяхаттағы отбасының суретін салу, жапсыру шығармашылық жұмысы 
	 Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (көркем әдебиет, музыка)
Аналарға берілетін сыйлықтарын аяқтау жұмыстары 

Еркін іс әрекеттер 
	 Шығармашылық орталығында балалардың еркін әрекеті:ермексазбен қағазбен жұмыс. 
(сурет салу, мүсіндеу, жапсыру)
«Қамқорлық гүлі» дидактикалық ойын
Ойынның мақсаты: мейрімділікке, ата-аналарға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. 
Педагог балалардан анасы үшін жасай алатын бес істі атауды сұрайды. Балаларға анасына бес жапырақшасы бар «Қамқорлық гүлін» салу ұсынылады. 
Сурет салып болғаннан кейін педагог балаларға өздері ойлаған істерін жасап, анасына «Қамқорлық гүлін» сыйлауды ұсынады. 




	Балалармен жеке жұмыс
	Меңгеру,орындау деңгейі жақсарту



	Таныс ертегілер мен шағын шығармаларды, санамақтар мен жаңылтпаштардың мазмұнын өз бетінше қайталап айтуын дамыту

	Үстел үсті ойындар, дидактикалық ойындар арқылы берілген тапсырманы өздігімен орындауда бақылауын дағдыландыру

	Әдіс-тәсілдер деңгейін ойындармен жаңартып отыру 

	Сұрақ-жауап әдісі арқылы өзінің отбасы туралы әңгімелету


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Қ/о ««Трамвай»»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
«Тәулік бөліктері» Міндеттері:таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», «кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту.
(Математика негіздері)
	Қ/О «Шымшықтар мен мысық»
Кешкі табиғаттың ерекшеліктерін атау. 
	Қ/О «Кішкене маймылдар»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/о ««Хан талапай»»
Бүгінгі күннің ерекше сәттері жайында әңгімелесу
	Қ/О «Ұшты-ұшты»
 Еркін ойындар.
Табиғи қалдық материалдарды пайдаланып құрылымдар құрастыру.
«Smart bala» жобасы құрастыру


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Дидактикалық ойын [image: ]
«Отбасы» рөлдік ойындарын ойнау. 
Отбасында ойналатын сүйікті ойынды ойнау. (көркем әдебиет)

	Шығармашылық орталығында балалардың еркін әрекеті «Үйдегі заттар» ермексазбен қағазбен жұмыс. 
(мүсіндеу, жапсыру)
	Әндер мен тақпақтар және билерді қайталау. (музыка)

«Ата-аналарға қамқорлық жасау» дидактикалық ойын
Ойын мақсаты: елгезектікке, ата-аналарға қамқорлық көрсетуге тәрбиелеу. 
Балалар бірнеше қадам қашықтықта педагогке қарама-қарсы тұрады. 
Педагог кезекпен балаларға допты лақтырып, мынадай жағдайларда қалай қамқорлық жасауға болатынын сұрайды: 
- анаң ауырып қалды; 
- анаң жұмыстан шаршап келді; 
- анаңның көңіл-күйі жоқ; 
- анаңның шаруасы көп; 
- әкеңнің жұмысында қолайсыздықтар болды. 
Ата-аналарға қалай көмектесуге болатынын ойлап тапқан бала алға бір қадам жасайды, бірінші болып тәрбиешіге жеткен бала жеңімпаз болады. Ойын соңында педагог балалардан өмірлік жағдайда өздері айтқандай әрекет етуді айтады. 

	Шығармашылық орталығында балалардың еркін әрекеті «Анам мен әкемнің заттары» ермексазбен қағазбен жұмыс. 
(мүсіндеу, жапсыру)

Экологиялық акция: «Ағаш отырғызу» топ ата-аналарымен бірлесіп балабақшаның ауласында ағаш отырғызу
	Апата бойы немен айналысқандарын естеріне түсіру. Ұнаған ойындарын қайта ойнау. Демалыс күндері аналарына қалай немен көмектесетіні жайлы жоспар құру. (тіл дамыту)
Еркін іс әрекеттер

	Балалардың үйіне  қайтуы
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру

	
	Отбасылық сурет беріп жіберуін сұрау. 
	 Отбасылық саяхаттар туралы естелік фотолар бар болса беріп жіберуін сұрау. 
	Отбасындағы баланың рөлі туралы сұрау.
	Ашық есік күніне шақыру 
	 Іс шарадан алған әсерлерін сұрау.




Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек айы 2026 жыл 4 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
21.09.2026
	Сейсенбі
22.09.2026
	Сәрсенбі
23.09.2026
	Бейсенбі
24.09.2026
	Жұма
25.09.2026

	Балаларды қабылдау
	Балалардың көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне  жайлы жағдай жасау. Тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуін қалыптастыру. Баладан  балабақшаға келгенге дейін не көргені жайлы айтып беруге тарту  (тіл дамыту).
[bookmark: _Hlk206843711]Бірлік бар жерде – тірлік бар. «Апта дәйексөздері»


	Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың  мінезіндегі өзгерістер туралы, ауа райының өзгеруіне байланысты киінуі туралы  әңгімелесу. 


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. Дидактикалық ойын: «Күн және жаңбыр», «Ұшты ұшты» (тіл дамыту)
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу. Балармен жеке жұмыс.

	
	Табиғат бұрышындағы еңбек (бөлме өсімдіктеріне күтім жасау)
«Күзгі табиғат»
Міндеттері: Кітаптардан күзгі табиғат туралы суреттер қарап, ертегі тыңдау. (тіл дамыту)

[image: ]Дидактикалық ойын
	 «Нан қайдан келеді?»
[image: ]Мақсаты: Күнделікті қандай тағамдарды қолданамыз. Олардың пайдасы қандай? Соның бірі нан қалай қайдан келді? Міндеттері:Балалардың пікірін тыңдау. Ал нанның дастарханға қалай келетінін білу үшін Ендеше кітаптардан жауабын іздейік.  (тіл дамыту және көркем әдебиет) 
 «Тұқымнан дастарханға дейін» жобалық жұмыс
	[image: ]Дидактикалық ойын: «Бақшада не өседі?»,
Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру. Орналастыру тәсілдерін қолдана отырып, пластиналарды тігінен және кірпіштерді, бөлшектерді көлденеңінен орналастыру дағдыларын дамыту құрастыру ойындары(құрастыру)
	«Құстар тіршілігі»
Мақсаты: Бақша ауласына терезеден қарап құстарды бақылау, бақша ауласында өмір сүретін жануарларды бақылау 
Міндеттері:. Өздері не білетін айтқызу. Құстарға жем, су беру. 
Құстардың суретін салу. 
 (қоршаған әлеммен таныстыру) (сурет салу)
[image: ]
	«Мамандықтар»
[image: ]Мақсаты: Балалардан еңбек пен демалыс жайында сұрау. Міндеттері: Күзде қалай демаламыз, жазда қалай демаламыз айырмашылықтарын білуін сұрау. Ауылшаруашылық мамандықтарымен таныстыру. Олардың пайдаланатын құралдарын таныстыру. (қоршаған әлеммен таныстыру) (тіл дамыту) 

	Ертеңгілік жаттығу
	Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Өз орнына отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыруды пысықтау

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Таңғы жиын. Балалармен  жаңалықтарымен  бөлісу, жақсы тілектерін  айтқызу. 
Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. «Алтын күз» дегінді қалай түсінетіні, неге жапырақтар түсін өзгертеді, неге олар түседі  тақырыбында әңгімелесу (Қоршаған әлеммен таныстыру). Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту)

	Мектепке дейінгі ұйымның кестесі бойынша ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Музыка
«Жеміс бағында» Ж.Қалжанова
Міндеттері: 
Музыканың сипатын сезінуге үйрету, таныс шығармаларды білу, тыңдалған музыкадан алған әсерлері туралы әңгімелеуді жетілдіру
Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: оңға қосалқы қадаммен жүру; солға қосалқы қадаммен жүру; сапта жүру.
Жүгіру: тізені жоғары көтеріп жүгіру; шеңбер бойымен жүгіру.
Секіру: бір орында оңға бұрылып секіру; алға ұмтылып қос аяқпен секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен тізені кезек көтеру; қолды екі жаққа созып қимылдау.
Қимылды ойын: 
Шеңберге түсір

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: қол мен аяқ қимылдарын үйлестіріп жүру; өкшемен жүру.
Жүгіру: адымдап жүгіру; сапта бір-бірден жүгіру; «жыланша» жүгіру.
Секіру: бір орында жоғары секіру; солға бұрылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыка ырғағымен алға және артқа қадам жасау; қолды сермеу.

Қимылды ойын: 
Жоғары лақтыр
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу. Спорт залда

	Музыка
Күз
Міндеттері: 
Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету 
Әуеннің көңілді би сипатын қабылдауға үйрету

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: аяқтың сыртқы қырымен жүру; жан-жаққа қосалқы қадаммен жүру.
Жүгіру: аяқтың ұшымен жүгіру; шеңбер бойымен және шашырап жүгіру.
Секіру: қос аяқпен бір орында секіру; 2–3 метрге алға ұмтылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен аяқтарды кезек басу; қол шапалақтап айналу.
Қимылды ойын: 
Допты қағып ал

	
	Күзгі бақта пісетін жемістер мен көкөністерді бақылау. «дәмін татып біл» ойынын ойнату. Жемістер мен көкөністерді дәміне қарай тану, ата, санау.
(қоршаған әлеммен танысу)

[image: D:\буклеттер\слайд буклет\Алтын күз\Августь\0ф.jpg]

	Дидактикалық, сюжетті-рөлдік  ойындар
Қауіпсіздік ережелері. Жол қауіпсіздігі ережелерін сақтау.
 Жол белгілерін (жүру бөлігі, жаяу жүргіншілер өткелі, тротуар) білу, бағдаршамның белгілеріне сәйкес жолдан өту. «Автобус аялдамасы» жол белгілерімен таныстыру
(қоршаған әлеммен танысу)

	Қазақ тілі
«Күзгі табиғат»
Міндеттері: Қоршаған ортадағы заттар мен өсімдіктердің, жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының, тұрмыстық заттардың атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Ұжымдық әңгімеге қатысуға баулу.

«Кітаппен келген қонақ» күз ханшайымы қоонаққа келеді, балаларға күз туралы кітап оқып береді.
	 «Күз»
Мақсаты: Балалардан күз туралы қандай ертегі немесе тақпақ білетінін сұрау. Міндеттері:Ендеше тақпақ жаттайық және өзіміздің күз туралы ертегі кітабымызды жасайық. Текшеден дөңгелек пішін, тікбұрыштан бұрыштарын бүктеу арқылы сопақша пішіндерді қиып алуға, бұл тәсілді жемістерді, көгөністерді, гүлдерді қиюда қолдану. Балалардың таңдауы бойынша екі орталыққа бөлу. Балалар жұмыстарын аяқтаған соң сергіту сәті. Балалардың жасаған кітапшаларын тамашалап, тақпақтарын тыңдау. Сосын барлығына күз туралы ән жаттатып, би билеуін ұйымдастыру. (музыка) (тіл дамыту) (жапсыру)
	[image: ]Балалардың қалауы бойынша кітап көруге, мамандардың құрал саймандарын мүсіндеп жасауға үйрету(мүсіндеу)
және бидайдай тұқымдарын  егуді жасап көруді ұсыну.
Сергіту сәтін жасау арқылы орталықтардағы орындарын ауыстырып жұмысты жалғастыру.  



	2-ші таңғы ас
	Тамақтану алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. 
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) Ереже айту. (тіл дамыту)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Бақылау.
Серуенді бақша ауласын аралап, күзгі табиғатты тамашалап бақылаумен бастау. Ағаштардың биік аласа қасиеттерін атап, түскен бұтақтар мен жапырақтар, дәндерді жинап, түсін түрін атап,санап ,топқа алып келу. (қоршаған әлеммен танысу,математика негіздері)

Еңбек
Мақсаты:Күзгі жапырақтардан ауланы тазарту. Кім қанша жапырақ жинайды санау салыстыру 

Еркін ойындар 

Ағаш бұтақтарымен балшықтан күзгі бақ құрастыру.
(құрастыру)


жағдаяттық әңгіме: 
«егер сынған бұтақты және көшеде марғауды көрсең, баланың көшеге қоқыс тастап жатқанын көрсең, не істер едің?»
	Зерттеу. 
«Бидай»
Мақсаты: Бидайды сабағымен көрсету. Оның ішінен дәндерді қалай алуға болады, балаларға өздеріне дәндерді алып жинату. Алынған дәнді, қол диірменіне салып, ұн жасау. Ұнға су, тұз қосып қамыр жасауға болатынын көрсету. 
Қамырдан кулшелер жасатып аспазға беру.
Аспазшы балаларға өздері беріп жіберген нанның піскенін айтып, таратып беруін ұйымдастыру  

Қимылды ойын: 
Қоймадағы тышқандар

«Кеңістікте бағдарлау» ойы.
Міндеттері: Бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалуды (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен),  оңға солға бұрылу дағдыларын дамыту.
Балаларды қатарға тұрғызып тапсырмаларды ауызша айту, балалар топпен орындайды. 
(математика негіздері)

Көңілді ән қойып, балалардың еркін би әрекетін ұйымдастыру
(музыка)



	Жаттаған әнін, тақпағын айтқызу. Жеке балалармен жұмыс. Күз туралы ауызша ертегілер құрап, оны сахналау. (көркем әдебиет)

Балалардың дербес ойындары

Бақылау.
Мақсаты: Тағибаттың ерекшеліктерін байқауды үйрету. Өзгерістерді сипаттау. 

Қимылды ойын:
Жалауға қарай жүгір


Табиғи қалдық бұтақтар мен ағаштардан түскен дәндер мен жапырақтардан букет жасау, жіптермен немесе шөптермен байлау. Жинаған букетіне қарап сурет салу немесе ермексаздан жасау
(сурет салу, мүсіндеу)


Сюжеттік суреттерді қолдану арқылы педагогикалық жағдаяттарды шешу 
[image: ]

«Батыл бол!» 

	«Үйшік»
Мақсаты: Құрастырып жасаған үйшіктерін сынақтан өткізу. Басқа да жануарлар туралы кітаптар қарау. 
Қыстайтын және жылы жаққа ұшып кететін құстар туралы фильм қарау. Неге олар ұшып кетеді деген сұраққа балалардың пікірін тыңдау. 
(қоршаған әлеммен танысу, құрастыру)
Ұлттық ойын: «Арқан тарту

Балалардың дербес ойындары


Көңілді ән қойып, балалардың құстар би әрекетін ұйымдастыру, 
(музыка)
«Жақсылық- жамандық» дидактикалық ойын
Мақсаты: балаларға жақсы және жаман қылықтарды ажыратуды үйрету. Достыққа, өзара көмек пен келісімге тәрбиелеу. 
Ойын әрекеттері: балалар педагогтің алдына тұрады. Педагог кезекпен қандай да бір әрекетті, қылықты білдіретін кез-келген сөзді балаларға айтады. Егер сөз қайырымдылықты, игі істерді білдірсе, онда балалар қол шапалақтайды. Егер бұл сөз жамандық, зұлымдық туралы болса, балалар аяқтарын топылдатады.
	Еңбек
Мақсаты:
Балабақша ауласына күзде отырғызылатын ағаштар мен гүлдерді отырғызуға қатыстыру жұмыстарын жүргізу. 
Балабақша ауласындағы ағаштар мен гүлдерге күтім жасау. 

Қимылды ойын: Паравоз бен вагондар
Дидактикалық ойын күзгі киімдер

[image: ]


Көңілді ән қойып, балалардың еркін би әрекетін ұйымдастыру
(музыка)


Балалар плоггингі (эко-фитнес) 
Серуен кезінде балабақша аумағында қоқыс жинау ұйымдастырылады.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру
Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)
Ереже айту

	Күндізгі ұйқы
	Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. «Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру. Электронды кітаптан ертегі қойып беру (көркем әрекет)

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Жапырақтардан, гүлдерден дестелер жасап, аналарына сыйлауға дайындау. 


VR немесе «Қауіпсіз әлем» мультимедиялық саяхат 
Интерактивті панель, проектор немесе планшеттерді қолдану 
Балалар проблемалық жағдаяттарды шешеді: 
- дүкенде адасып қалу; 
- бейтаныс затты көру; 
- жаңбырдың жаууы немесе күннің күркіреуі; 
- бейтаныс адамның сыйлық ұсынуы. 
	Зерттеу шығармашылық әрекеті.
Мақсаты: Балаларға ұннан тұзды қамыр жасауды үйрету. Әр балаға әр түрлі түсті бояу қосып, қамырдың түсін өзгертіп қамыр жасату. Жасалған қамырдан нан, бауырсақ, торт т.б балалардың қалауы бойынша мүсіндер жасату. (мүсіндеу, сурет салу, жапсыру)
	 Жануарлардың күзгі тіршілігіне қандай жағдайлар жасау керектігі туралы әңгімелесу. (қоршаған әлеммен танысу)
Құмнан қоралар жасау. «Smart bala» жобасы (құрастыру)

«Сыпайы сұра» (мүлікті иеленуге меншік құқығы). Балаға құрдасынан ойыншығын сұрау ұсынылады. Мұны сыпайы түрде жасау керек, өзінің ойыншығымен ойнауды ұсынуға болады.

	«Күз бейнесін жасау»
Міндеттері: Дайын пішіндерден жануарлар, құстар, гүлдердің пішінін қию және ол заттарды қағаз бетіне орналастыру дағдыларын қалыптастыру.
(жаспыру) 

Кітап орталығында құстардың күздегі тіршілігі туралы суреттерін қарау, әңгімелеу. 
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Ойындар ойнату.
	«Ағаштар мен гүлдер» геометриалық пішіндерді қолданумен жол табу Роботтар арқылы кеңістікті бағдарлау. 
Міндеттері: Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш
танып, атай білуге үйрету
(математика негіздері және құрастыру )

Кітаптар қарау, балалардың еркін іс әрекеті (мүсіндеу, тіл дамыту)


	Балалармен жеке жұмыс
	Саптық жаттығуларды көбірек орындату арқылы сапта өз орнын табуға үйрету 




	3-4 сөзден тұратын сөйлемдерде  қазақ тіліне тән дыбыстарды дұрыс айтуды 
меңгерту 

	Игерген білімін үй құстары тақырыбындағы ойындар, сұрақ-жауап арқылы толықтыру 

	Қағаз бетіне симметриялық пішіндерді орналастыра білуде үлгіге қарай отырып жұмыстануға жетелеу арқылы ойлау қабілетін арттыру
	Көліктер туралы түсінігін сюжетті ойындармен ұштастыруын пысықтау


	Серуенге дайындық
	Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Ұлттық ойын 
«Бестемше» ойынын үйрету. 
Көңілді музыкаға ән айтып, би билеу. 
(музыка)

	Ойынды пысықтау
Қимылды ойын "Қоймадағы тышқандар»

Құммен ойындар, құммен ағашпен әртүрлі құрылымдар құрастыру.
(құрастыру)
	Балалардың ойынды өз бетінше ойнауына жағдай жасап ойнату. 

«Электр қуаты»тақырыбындағы тәжірибелер циклі
«Найзағайды қалай көруге болады?»

	Ұлттық ойын 
«Бестемше» ойынын негізгі ережелерін  пысықтау.
Міндеттері:5-ке дейін реттік санау дағдыларын дамыту, «барлығы қанша?» сұрағына жауап беруге үйрету 
(математика негіздері)

	Ойынды меңгермеген балалармен ата аналармен ойнауын ұйымдастыру.

Балалардың дербес ойындары.

Құмға ағашпен еркін тақырыпта сурет салу.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Бүгінгі серуенде ұнаған сәттер туралы әңгімелесу.


	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау және басқалар)
	Балалармен бірге жапырақты бояп таңбалап қағаз бетіне басу әдісімен сурет салу
Жапырақтар мен шағын бұтақтардан икебано жасап безендіру заттарын жасап, топты безендіру. (жапсыру)

	Күз
Шаттандырып біздерді, Шат-шадыман күз келді. Шатыр тікті сары алтын, Шартараптың бәрі алтын.
Ә.Табылдиев

Тақпағын жаттау.
(көркем әдебиет)
Табиғат туралы ертегілер мен әңгімелер оқып беру. Олардың мазмұнын талқылау: балалардың пікірлерін, олардың кейіпкерлер мен оқиғаларға деген көзқарасын түсіндіру
	Геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) және денелерді (цилиндр) танып, атай білуге үйрету, геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуді жетілдіру 
(математика негіздері)

	Құстар 
Мақсаты:Ермексазбен құстарды жасау. Бір әдіспен үйрек және аққу жасау. 
Міндеттері: жеке бөліктерді тұтас бөліктен созу, майда бөлшектерді қысу сияқты тәсілдермен мүсіндеу. Мүсінделген заттың, фигуралардың бетін тегістеуге үйрету.
(мүсіндеу)

	Қауіпсіздік мамандарының күні 
Полиция, жедел жәрдем, өрт сөндіру және құтқару қызметінің мамандарын шақыру. 
Балалар: 
- арнайы техника түрлерімен танысады; 
- қызметтік киімді киеді және жабдықтардың элементтерін қолданады; 
- шағын жаттығуларға қатысады; 
- мамандарға сұрақтар қояды. 
Шығармашылық орталықта қағабен еркін әрекет
(көркем әдебиет, жапсыру)

	Балалардың үйіне  қайтуы
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасау дағдыларын қалыптастыру

	
	Күзгі табиғат туралы баласымен әңгіме жүргізуді ұсыну
	Табиғи материалдарды жинауға көмектесу.
	Сурет салу, кітап қарауды ұсыну. 
	Құстарға үйшік жасауды ұсыну
	Балалармен апта бойы жасаған жұмыстардан алған әсерлерін сұрау. 


































Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы
Қыркүйек  айы 2026жыл 5 апта

	Күн тәртібінің кезеңдері  
	Дүйсенбі
28.09.2026
	Сейсенбі
29.09.2026
	Сәрсенбі
30.10.2026
	Бейсенбі
01.10.2026
	Жұма
02.10.2026

	Балаларды қабылдау
	Балаларды  арнайы жасалған жүрекшелермен қарсы алу, ыстық мейірімге баулу. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге баулу (тіл дамыту). Сәлемдесіп, балаға   музыкалық аспаптарды (сырнай, пианно, гитара, домбыра, барабан, баян) ұсынып  музыка әлеміне саяхат жасауды ұсыну.
[bookmark: _Hlk206843827]Апта дәйексөзі: «Табиғат - әсемдік айнасы» Нақыл сөз


	Ата-аналармен немесе   баланың басқа заңды өкілдерімен,
кеңес, әңгімелесу
	Бала денсаулығы туралы сөйлесіп, ауа-райының салқындауына байланысты «тұмау» ауруының алдын-алу жөнінде кеңес беру

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау   және басқалар)

	Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары 
(пазлдар, суретті карточкалар). 
Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 
Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, суреттері бойынша әңгімелесу
Табиғат бұрышындағы тірі объектілерге күтім жасауға арналған құралдар туралы білімдерін қалыптастыру (қоршаған әлеммен танысу) Балалармен жеке жұмыс. 

	
	«Күзгі бақта не өседі?» Міндеттері:Балалардың ойларын тыңдау.Дауысты, дауыссыз дыбыстарды дұрыс айту дағдыларын бекіту, үнді және ызың дыбыстарды анық айтуды үйрету.
(тіл дамыту) 
[image: ]
	«Түлкі мен қоян» ертегісін оқып беру. Міндеттері:Кейіпкерлердің жағымды және жағымсыз қасиеттерін көруге, олардың әрекеттерін бағалауға үйрету
(көркем әдебиет)

	«Күзгі бақта өсетін жемістер жидектер көкөністер»
Міндеттері:олар туралы не білетіндерін сұрау, әңгімелеу, білетін әндер мен тақпақтарын айтқызу. «Кішкентай бағбан» әңгімесін оқып беру. 
(тіл дамыту, көркем әдебиет)
[image: ]
	Сөзді дыбыстау мәдениетін тәрбиелеуге арналған дидактикалық ойын.
«Бағдаршам» 
Міндеттері:Балалардың ойлау,есте сақтау қабілетін және тілін дамыту.Ертегілер және ертегілер кейіпкерлері туралы түсініктерін кеңейту.
(тіл дамыту)
	«Ертегі кейіпкерлерінің санын салыстыру». 
Міндеттері:Салыстырылатын топтар: бір көп, бір және екі, екі және үш және төрт, төрт және бес. 
(математика негіздері)


	Ертеңгілік жаттығу
	Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жууды пысықтау. Мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. Табиғи ресурс суға ұқыпты қарауды қалыптастыру
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)
Тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру. Өз-өзіне қызмет жасау дағдыларын қалыптастыру. Кезекшілік ұйымдастыру. 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке
дайындық
	Шаттық шеңбері (видео) бала бала балақан
Балалардың сезінген әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (тіл дамыту)
Күзгі бақ туралы әңгімелесу. Білетін тақпақтарын еске түсіру. 

	Ұйымдастырылған
іс-әрекеттер
	Музыка
«Күз»
Міндеттері:
Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау).
Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 


	Дене тәрбиесі
 Жалпы дамытушы жаттығулар
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен және адымдап жүру; сапта бір-бірден жүру.
Жүгіру: тізені жоғары көтеріп жүгіру; «жыланша» жүгіру.
Секіру: оңға және солға бұрылып секіру; алға қос аяқпен секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен денені бұру; қолды жоғары көтеріп, аяқтың ұшына тұру.

Қимылды ойын: 
Жалауға қарап жүгіру.

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
Жүру: аяқтың сыртқы қырымен жүру; оңға және солға қосалқы қадаммен жүру.
Жүгіру: сапта бір-бірден жүгіру; аяқтың ұшымен және адымдап жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; 3 метрге алға ұмтылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: музыкамен шеңбер бойымен қимылдау; қол мен аяқ қозғалыстарын үйлестіру.
Қимылды ойын: 
Кешікпе
Спорттық жаттығулар:
Велосипед тебу: екі немесе үш дөңгелекті велосипед тебу; оңға, солға бұрылу.

	Музыка
«Күзгі бақ»
Міндеттері:
Музыканы тыңдау мәдениетін сақтау (музыкалық шығармаларды алаңдамай соңына дейін тыңдау).
Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 
музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіруді орындауды үйрету 

	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар. 
Негізгі қимылдар: 
Жүру: өкшемен, аяқтың сыртқы қырымен және адымдап жүру; жан-жаққа қосалқы қадам жасау.
Жүгіру: аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүгіру; шеңбер бойымен және шашырап жүгіру.
Секіру: бір орында қос аяқпен секіру; оңға және солға бұрылып секіру; 2–3 метрге алға ұмтылып секіру.
Ырғақтық жаттығу: бұрын үйренген жүру, бұрылу, қол шапалақтау және секіру қимылдарын музыка сүйемелдеуімен орындау.
Қимылды ойын: Тышақандар мен мысықтар

	
	Күзгі бақ
Мақсаты: өз бетінше құрылымдар құру дағдысын қалыптастыру
Міндеттері: Құрастыру құралдарымен күзгі бақ тақырыбында еркін ойындар (құрастыру)
«ТЖ кезіндегі әрекеттер» Жедел қызмет телефондарын үйрету
	«Түлкі мен қоян» Мақсаты: салыстыру дағдыларын жетілдіру. Міндеттері:ойыншықтарын салыстырып қою арқылы оларды санамай-ақ жұптарын салыстыру  негізінде тең немесе тең еместігін анықтай білуді үйрету.
(математика негіздері)
	Қазақ тілі
«Күзгі бақ»
Мақсат-міндеттері:
Жануарлардың, құстардың, табиғат құбылыстарының атауларын білдіретін сөздерді түсіну және атау дағдыларын қалыптастыру.
Қойылған сұрақтардың сипатына сәйкес хабарлы сөйлемдермен жауап беруге баулу. Лепті, бұйрықты сөйлемдермен жауап беруге баулу.
Тіл ұстарту
ер-ер-ер	
Жемістерді тер. 
Аға соңынан ер.

	Балалардың қалауы бойынша еркін тақырыпта  шығармашылық әрекет. Бояумен сурет салу 
(сурет салу).
	Осы аптадағы айтылған  ертегілердің мазмұнын олардың атауымен салыстыруға үйрету. 
(көркем әдебиет)


	2-ші таңғы ас
	Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз өзіне қызмет ету дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Серуенге дайындық
	Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу.
Балалардың өз-өзіне қызмет ету дағдыларын дамыту. Шкафтарынан киімдерін ретімен алып, дұрыс киіну және достарына киінуіне көмектесу дағдыларын қалыптастыру.  (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Бақылау. 
Мақсаты: Адамдардың күзгі, қысқы әрекеттеріне балалардың зейін аудару дағдыларын қалыптастыру (қоршаған әлеммен танысу)
«Жас метеоролог» экологиялық бағытта
танымдық, эксперименталдық іс-әрекет. Метестанциямен таныстыру.



Күзгі бақты тамашалап отырып, еркін бормен сурет салу
(сурет салу)
Ермексазбен табиғи материалдардан композиция жасау (мүсіндеу)
Еңбек. 
Мақсаты: Әдемі жапырақтарды теру. Қалғандарын жинап, ауланы тазарту
Қимылды ойын: «Кім жылдам» 

	Үш дөңгелекті және екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға, солға бұрылыстарды орындау;
(Дене тәрбиесі)

Бақылау. 
Мақсаты: Ауа райын бақылау.
Бүгінгі ауа райының белгілерін танып, атау (қоршаған әлеммен танысу)

Жапырақтардан, табиғи заттардан  әр түрлі құрылымдар құрастыру.
Табиғи ресурстарға  ұқыпты қарауды қалыптастыру
(құрастыру)

Қимылды ойын 
«Жалауға қарай жүгір»



	 Бақылау. 
«Жас метеоролог» Мақсаты: 
табиғат құбылыстары: жел, жаңбыр, тұман туралы түсініктерін қалыптастыру. Бүгінгі ауа райында қандай құбылысты көруге болатынын, оны қалай танығандары туралы сұрау. 
(қоршаған әлеммен танысу)

Ойын.
Сандар белгіленген қорапқа табиғи заттар салу. (бір санына бір бұтақ, екі санына жапырақ, үш санына үш тас және т.б)
(математика негіздері)

Балалардың жақсы көретінін әнін айтқызу, би билету. 
(музыка)
Қимылды ойын «Тышқандар мен мысықтар»

	Ауладағы ағаш бұтақтарын теріп салыстыру, теңдік және теңсіздік туралы ұғымдарды қалыптастыру. Тағы да қалай салыстыруға болады, балалардың ойларын сұрау. 
(математика негіздері)

Зерттеу. 
Мақсаты: Тастар мен ағашатарды салыстыру, олардың қасиеттерін сипаттау. Суға құмға салып көру. Лупалармен зерттеу. 

Тастардан ағаштардан әр түрлі құрылыстар құрастыру. (көпір, жолдар, қоралар).
(құрастыру)


Қимылды ойын «Өз үйіңді тап»

«ТЖ кезіндегі әрекеттер» Жедел қызмет телефондарын үйрету

	Бақылау. 
Мақсаты: Табиғаттағы жыл мезгіліндегі маусымдық өзгерістер туралы түсініктерін пысықтау
(қоршаған әлеммен танысу)

Құмда табиғи құбылыстарды құмда бейнелеу 
(сурет салу)

Қимылды ойын
«кешікпе»

«Қауіпсіздік ережелері» 
төтенше жағдай кезінде қауіпсіз мінез-құлық ережелерін үйрету

Жемістер мен көкөністер туралы жұмбақтар жасыру

Еңбек.
Мақсаты: балабақша ауласындағы жапырақтарды жинау.  






	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды пысықтау.  Өз –өзіне қызмет ету дағдыларын жетілдіру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	Ас ішуге тұрайық, 
Қолымызды жуайық, 
Сабын суды аямай 
Тазалықты ұғайық. (тіл дамыту)
Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)
Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	 Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру.
Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға ертегі оқып беру
«Қияр мен қырыққабат», «Бауырсақ», «Түлкі мен қоян», «Мақтақызбен мысық» және т.б (көркем әрекет)
«Күй күмбірі» - балалардың бойында музыканы тыңдауға қызығушылықтарын, музыканы эмоционады қабылдауды, түсінуді, қадірлей білуді қалыптастыру

	Біртіндеп ұйқыдан ояту,
сауықтыру шаралары
	Балаларға арналған йога және ертегі стречингі 
Созылуды және икемділікті дамытуға арналған жаттығулар ойын түрінде өткізіледі. Балалар сәйкес қимылдарды орындай отырып, жануарларды («мысық», «бақа», «ағаш» және т.б.) бейнелейді. Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.
(дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  

	Бесін ас
	Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)
Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. Өз өзіне қызмет ету дағдыларын пысықтау. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер)
	«Жиналған жапырақтарды салыстыру, санау». 
Міндеттері: Тең теңемес екенін анықтау.
(математика негіздері)
Міндеттері: Жапырақтарды плакатқа жапсыру арқылы күзгі бақты бейнелеу. Ұжымдық жұмыс 
(жапсыру)
Балалардың шығармашылықпен айналысу кезінде күй тыңдауын ұйымдастыру 
	«Түлкі мен қоян»  Міндеттері: ертегісін айтып беру дағдыларын қалыптастыру
(Тіл дамыту)
Топтық жұмыс, плакатқа «Түлкі мен қоянға арналған жолдар»
Міндеттері: қайшыны дұрыс ұстау және пайдалана білуді қалыптастыру, Түзу сызықпен алдымен қысқа содан соң ұзын жолақтарды қиюды үйрету.
(жапсыру)
Міндеттері: Ормандағы ағаштарды бояулармен салу. (сурет салу). 
	«Күзгі бақта өсетін жемістер, жидектер  мен көкөністер» 
Міндеттері: олардың суретіне, макетіне қарап не білетіндерін айту. балалардың қалауы бойынша қағаздан немесе ермексаздан жасау.  (жапсыру және мүсіндеу). 
[image: ]


жағдаяттық әңгіме: 
«лас қолмен тамақ жеген жағдайда не болады?»

	«Көкөністер мен жемістер»
Міндеттері: оларды ажыратып, атау дағдыларын жетілдіру. Балалардың көздерін байлап, жеміс немесе көкөністің дәмін тату арқылы тану, атауды үйрету. 
(қоршаған әлеммен танысу) 
Міндеттері: халық шеберлерінің еңбектерімен таныстыру, халық бұйымдарының желісі бойынша жемістерге арналған ыдыстарды мүсіндеуге үйрету
(мүсіндеу)
Міндеттері: дөңгелек пішінді жемістермен көкөністерді салу; техникалық дағдылар мен біліктерді игеру.
(сурет салу)
	«Ұсынылған мазмұн бойынша сахналауға үйрету». Міндеттері: Апта бойына айтылған ертегілердің киімдерін киіп, рөлдерді сомдауға үйрету. 
(тіл дамыту) 
«күзгі бақ өнімдері» Міндеттері: Балалардың қалауы бойынша күзгі бақ өнімдерін құрастыру материалдарынан (құрастыру, мүсіндеу және жапсыру)

	Балалармен жеке жұмыс






	Күн тәртібіне орай күнделікті гегиена талыптарын өздігінен орындауды меңгерту


	Құрдастарымен қарым – қатынасқа түсуде көрсетілген бейнекөрініске өз ойын білдіруді үйрету

	Пішіндерге орай тапсырмалар беріп,баланың өз мүмкіндігінше орындауына бақылау жасап, жетекшілік етуін дамыту 

	Жапсыру барысында қажетті құралдарды ұқыпты пайдалануды дағдыландыру. 

	Балабақша туралы түсінігін ойын әрекетінде көрсетуге қалыптастыру


	Серуенге дайындық
	Серуенге қызығушылық туғызу. 
Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу.
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Дидактикалық ойын «Бұл қай кезде болады?» 
Жыл мезгілдерінің әр түрлі бейнесі бейнеленген суреттерді көрсетіп, қай кезде болатынын сұрау.
(көркем әдебиет)
Ырғақты би қимылдарын жасау, әнге қосылып айту (музыка)

Қимылды ойын «Хан талапай»
	Ермексаздан түлкі мен қоянның бейнесін жасау 
(мүсіндеу)

Балалар қалауымен түрлі ойындар ұйымдастыру. 

Еркін ойындар

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Бестемше ойынын ойнату.
	Балалардың қалауы бойынша сызбаны (карточкаларды) қолданып, ірі және ұсақ құрылыс материалынан құрастыру
(құрастыру)

Қимылды ойын «Трамвай»

«Неліктен шам жарқырайды?» тәжірибе жасау. 

	Ырғақты би қимылдарын жасау, әнге қосылып айту (музыка)
Балалардың сұранысы бойынша ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)


«Егер….не істеу керек?» жағдаяттар театры 
Балалар мынадай: 
- үйде жалғыз қалғанда; 
- дәрі тауып алған кезде; 
- адасып қалғанда; 
- түтін көргенде; 
- бейтаныс адамды кездестірген жағдайдағы көріністерді ойнайды. 
Әр көріністен кейін әрекет ету нұсқалары талқыланады. 


Еркін ойындар

	Қимылды ойын «Хан талапай»

«Бағбандар мен гүлдер» дидактикалық ойын 
Топ екі шағын топқа бөлінеді және тәрбиеші ойын ережелерін түсіндіреді: «Егер топта тұрған гүлдер ұзақ уақыт бойы суарылмаса-олар қурап қалады. Бірақ бүгін біз суды қажет етпейтін гүлдер өсетін ерекше баққа барамыз. Егер олар ұзақ уақыт бойы өздері туралы мейірімді және сыпайы сөздерді естімесе, қурап қалады. Бір шағын топ қурап қалған гүлдер, ал екіншісі қурап қалған гүлдерге көмек көрсетуге шақырылған бағбандар болады. Бағбандар бақшаны аралап, әр гүлге сыпайы сөздер айту керек, содан кейін гүлдер біртіндеп гүлдей бастайды. Балалар рөлдермен ауысады, ойын жалғасады. 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Бүгінгі серуенде ұнаған сәттер туралы әңгімелесу.

	Балалардың дербес әрекеті 
(аз қимылды, үстел үсті ойындары,
бейнелеу іс- әрекеті,
кітаптарды қарау   және басқалар)

	Жемістер мен көкөністер туралы жұмбақтар жасыру 
Ойын «Бақша»

[image: ]

	Ырғақты би қимылдарын жасау, әнге қосылып айту (музыка)
[image: ]

	Жемістер мен көкөністер туралы жұмбақтар жасыру 
Ойын «Ауа-райы»
[image: ]

	Балалардың еркін шығармашылық әрекеті, түрлі түсті қағаздардан қиып жемістер мен көкөністер қиып жапсыру.
(жапсыру)

«Құқық балалар көзімен» (суреттер, фотоколлаждар)
	Ырғақты би қимылдарын жасау, әнге қосылып айту (музыка)
[image: ]


	Балалардың үйге қайтуы
	«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін әңгімелесуі

	
	Күзгі өзгерістерді үйге қайтар жолда бақылауды ұсыну
	Түлкі мен қоян ертегісін айтып беруін балаларынан сұрау. 
	Балалардан бүгінгі күннің қызықты сәттері туралы 
	Күзгі бақ өнімдері туралы әңгемелесуді ұсыну. 
	Апта бойы жасаған іс әрекеттері туралы әңгімелесу. 



ТАҢЕРТЕҢГІ САУЫҚТЫРУ ЖАТТЫҒУЛАРЫНЫҢ КАРТОТЕКАСЫ

Қыркүйек айы І-ІІ апта
І.      Жүру. Әртүрлі бағытта жүру, жәй жүру, шеңбер болып тұру.
ІІ.     1б.қ Аяқ бірге, қол төмен.
        1- қолды алға созу, 2 – төмен түсіру. 5-6 рет қайталау.
        2 б.қ Аяқтың арасын ашып, қол иықта          
       1 қолды жоғары көтеру, 2б.қ оралу. 5-6рет қайталау.б.қ Аяқтың арасы алшақ, қол белде.
       1 отыру. 2 тұру. 5-6 рет қайталау.
       4 б.қ аяқтың арасы алшақ, қол белде1. –оңға бұрылу, 2б.қ оралу 3-солға бұрылу, 4 б.қ оралу. 4-5 рет
       5 «қояндарша секіреміз» аяқты бірге, қол бүгулі кеудеде. Секіру.7-8секунд
ІІІ   еркін тыныс ал
Қыркүйек айы ІІІ-ІV  апта
(Қағаз жапырақтармен жаттығулар)

	І
	Жүру, Аяқтың ұшымен, өкшемен, қолды жоғары көтеріп жүру, жүгіру, жәй жүру, шеңбер болып тұру.

	ІІ
	1б.қ Аяқ бірге, қол төмен.
1- қолды алға созу, 2 – қолды айқастыру. 3-ажырату. 4б.қ оралу. 4-5рет  қайталау.
2.б.қ. аяқтың арасы алшақ, қол төменде.
1қолды көтеру, 2оңға қарай тербелу, 3 солға қарай тербелу. 4б.қ. оралу. 5-6рет қайталау.
3б.қ аяқтың арасын алшақ қою, қол төменде  1 қолды алға созу,2 отыру, 3 тұру. 4 б.қ оралу. 
4б.қ аяқтың арасын алшақ қою,қол төменде.1 тізені бүгу, 2 қолды алға созу. 3б.қ оралу. 4-5рет  қайт.
5б.қ аяқты алмастырып секіру. 7-8 секунд

	ІІІ
	Еркін тыныс алу.







ҚИМЫЛДЫ ОЙЫНДАР КАРТОТЕКАСЫ
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Күн шуақ және жаңбыр
Балалар залдың қабырғасынан бір шама алысырақ қойылған орындықтардың арт жағына жүрелерінен отырады да, терезеден қарайды (орындықтың артындағы саңылаудан) Тәрбиеші «Күн шуақ! Ойнап келіңдер!»-дейді. Балалар алаңда жүгіреді. «Жаңбыр, тезірек үйге қайтыңдар!» -деген белгісі бойынша барлығы өз орындарына қарай жүгіреді және орындықтардың арт жағына келіп отырады.

Ойыншықты алып кел.
Ойыншықтарды (сылдырмақ, кішкене кубиктер) бөлімінің, алаңның қарама қарсы жағына орналастырады. Тәрбиеші балаларды өзіне шақырып алады да, ойыншықтарды алып келуін өтінеді. Оның нұсқауы бойынша балалар ойыншықтарға қарай жүреді немесе жүгіреді. Ойыншықтарды тәрбиешіге алып келеді. Ол балаларды мадақтайды, ойыншықтарын қайтадан апарып қоюын өтінеді.
Нұсқау
  Ойынды тапсырмалар қосып, күрделенуге болады.Ойыншықтарға тар жолмен немесе онша биік емес заттардың үстімен алып өту.

Кешікпе
  Кубиктер мен сылдырмақтарды еденге шеңбер бойымен орналасады. Балалар кубиктердің жанына тұрады. Тәрбиешінің белгісі бойынша олар бірін-бірі қағып, соқпай және кубиктерге тиіп кетепй бөлмені айнала жүгіреді. «Кешікпе!» белгісі бойынша балалар өз кубиктеріне қарай жүреді және кубикерге тиіп кетпей бөлмені айнала жүгіреді. «Кешікпе!» белгісі бойынша балалар өз кубиктеріне қарай жүгіреді.

Тышақандар мен мысықтар
     Балалар- тышқандар өз індерінде отырады.( бөлменің қабырғасын жағалай немесе алаңның жан-жағына қойылған орындықтарға) Алаңның бір бұрышында мысық отыр. Мысықтың рөлін тәрбиеші атқарады. Мысық ұйықтап кеткенде тышқандар бөлмеде жүгіреді. Бірақ, мысық оянады, керіліп созылады, мияулайды және тышқандарды ұстай бастайды. Тышқандар тез қашып кетеді және індеріне тығылып (орындықтағы өз орындарына отырады) қалады. Барлық тышқандар індеріне қайтып келген соң мысық қайта ұйқыға кіріседі. Ойын 5-6 рет қайталанады.

Нұсқау
   Мысық көзін жұмып, ұйықтаған соң ғана, тышқандардың інінен жүгіріп шығуларына болады. Ал індеріне мысық оянып, мияулай бастағанда ғана оралады. Тәрбиеші барлық тышқандардың індерінен жүгіріп шығуын бақылайды. Ойынға ойыншық мысықты да қолдануға болады. Балалар өрмелеп шыға алатын кубиктерді де індері ретінде пайдалануға болады.
Жалауға қарап жүгіру.
Тәрбиеші балаларға екі түсті кішкене жалаушаларды таратып береді. Қызыл және көк түсті. Тәрбиеші бір қолына қызыл, екінші қолына көк жалаушаны алып, екі қолын екі жаққа жаяды. Түсіне қарай балалар екі топқа бөлініп тұра қалады. Бұдан кейін тәрбиеші балаларға алаңның ішінде қыдыруды, жүгіруді ұсынады. Балалар қыдырып жүргенде, Тәрбиеші бөлменің екінші жағына өтеді де: «Бір, екі, үш маған қарай жылдам ұш!» -дейді.Бұл кезде қолындағы жалалаушаларды екі жаққа сермейді. Балалар оған қарай жүгіреді және өз қолдарындағы жалаушалардың түстеріне қарай  жалаушаның жанына жиналады. Балалардың бәрі жиналып болған соң, тәрбиеші жалаушаларды жоғары көтеріп, бұлғауды ұсынады.
Ойын 3-4 рет қайталанады.
Нұсқау.
Тәрбиешінің белгісі бойынша бұрын алаңның жан-жағына жүгіріп кетпеуі керек. Ол жалаушаларды бір қолынан екінші қолына ауыстырып отырады, өйткені балалар өз жалаушаларының түсіне қарай оның бірде сол жағына қарай жиналуы керек. Ойынға қосымша белгілермен тапсырмалар енгізуге болады. Мысалы: «Тоқта!» белгісі бойынша ойнаушылардың барлығы тоқтай қалуы, көздерін жұмуы немесе орындарына тұырып шыр көбелек айналуы немесе секіріп билеуі тиіс. Ал, бұл кезде тәрбиеші байқатпай басқа орынға кетіп қалады. Белгі бойынша тәрбиешінің жанына қайтадан жиналады. Жалаушалардың орнына балалардың қолына қол орамал немесе түстеріне сай кубиктер, ленталар беруге болады.



Өз түсіңді тап
 Тәрбиеші балаларға 3-4 түсті кішкене жалаушаларды таратып береді.: қызыл, көк, сары, жасыл. Түсі бірдей жалаушасы бар балалар жалаушаның белгілі бір түсімен алдын ала белгіленген бөлменің әр бұрышына жиналады. Тірбиешінің «ойнап келіңдер!» деген кезде балалар өз түстері бар жалаушаның қасына жиналады. Тәрбиеші қай топ бұрын жиналғанын белгілейді. Сонан соң ойын қайталанады.
 (5-6 рет)
Нұсқау.
Бірнеше рет қайталанып, балалар ойынды жақсы игерген соң тәрбиеші серуен кезінде тоқталып, көздерін жұмғызып, сол уақытта бөлменің бұрышында тұрған жолаушыларды ауыстырып қояды.

Трамвай
Балалар бір-бірінің қолдарынан ұстап, екі-екіден калонаға тұрады. Бос қолдарымен олар ұшы байланған жіптен ұстайды. Яғни, кей бала жіпті оң қолмен, кей бала жіпті сол қолмен ұстайды. Бұл трамвай. Тәрбиеші екі қолына үш түрлі –сары, қызыл, жасыл жалау ұстап, бөлменің бір бұрышында тұрады. Ол жасыл түсті сигнал болғанда қозғалуға, қызыл, сары, түсте тоқтауға тиіс екендігін түсіндіреді. Тәрбиеші жасыл жалауды көтергенде- бұл трамвай келе жатыр деген белгі, балалар бөлмені, алаңды айнала жүгіреді. Тәрбиешіге, бағдаршамға дейін жүгіріп келіп, қай түс жанғанын бақылайды. Егер бұрынғыдай жасыл түс болса жүрісті жалғастыра береді. Ал егер сары мен қызыл жанса олар тоқтайды, жасылдың жануын күтеді.
Нұсқау
Ойын кезінде балаларды көшеде жүру ережесімен таныстыру. Егер ойынға балалар аз қатысса екі-екіден немесе бір калонаға тұрғызуға болады. Ойынның сюжетін дамыта түсуге болады; жолшыбай трамвайдың келуін күтіп отырған жолаушылардың аялдамасын ұйымдастырады, аялдамаға жақындағанда трамвай жүрісін баяулатады және тоқтайды. Жолаушылардың бір сыпырасы трамвайдан шығып, біраз жолаушы қайтадан мінеді. Трамвайға шығып-түсу үшін жіпті көтереді. Жіптің ұшына кішкене қоңырау байлаулы. Жүрер кезде бір бала (кондуктар) қоңырауды соғып, белгі береді.
Поезд
   Балалар калонаға бір-бірден тұрады. (бір-бірімен қол ұстаспай) Біріншісі паравоз ал  қалғандары вагондар. Тәрбиеші гудок береді де, поезд алға жылжи бастайды, ең әуелі баяу, кейін жылдам, жылдамырақ және ең соңында балалар жүгіуге айналады. «Поезд станцияға жақындап келеді» -дейді тәрбиеші. Балалар жүрісті бірте – берте баяулатады да,  поезд тоқтайды. Балалар серуендеуге шығады. Олар жан-жаққа тарап, гүлдер, жеміс, саңырауқұлақтар тереді. Гудокты ести сала олар қайтадан калоннаға тұрады да, поездің қозғалысы жаңадан басталады. Ойын 4-5 рет қайталанады.

Нұсқау 
    Алғашында балалар калоннаға кез-келген ретпен тұрады, ал жылдың аяғында өз орындарын есте сақтауды - өз вагоныны табуды үйретеді. Ойынның сюжетін өзгертуге болады. Мысалы: поезд көлдің жанына тоқтайды, онда балалар қайықта серуендейді, балық аулайды. т.б. бейнелейді.


«Ұшты-ұшты»
Педагог балаларға ұшты-ұшты қарлығаш ұшты дегенде балалар қолдарын көтеріп ұшады, педагог ұшты-ұшты орындық ұшты десе отыра қалады. 


«Хан талапай»

Ойынға 5-10 балаға дейін қатыса береді. Асық көп болу керек. Көп асықтың ішінен үлкенірек біреуін алып қызыл түске бояңдар. Осы асық «хан» болады. Алдымен санамақ арқылы ойын бастаушыны тағайындап алыңдар. Осы бала асықтың бәрін уысына жиып алып, отырған балалардың алдына шашып жібереді. Сендер «ханның» қалай түскенін байқап отырыңдар. Егер «хан» бүк, шік, тәйкі түссе, ойын бастаушы бала «ханның» түсуіне қарай жақын жатқан асықтарды бас бармақтың көмегі арқылы сұқ саусағымен итере-ыршытып біріне-бірін дәлдей отырып тигізеді. Тигізген асықтарды өзіне алады.

Орамал тастамақ
Балалар шеңбер жасап тұрады. Бастаушы(тәрбиеші) балаларды айнала жүріп бір баланың артына орамал тастап кетеді. Артына орамалды тастағанын сезген бала менің артымда деп жауап береді. Артына орамалдың тасталғанын сезбесе ол өлең, тақпақ айтып немесе билеп беруі керек. Балалар шеңбер бойында көздерін жұмып тұруы керек. Ойын осылай жалғаса береді.

Шымшықтар мен мысық
Балалар алаңның бір жағына еденге қойылған скамейкалардың немесе үлкен кубиктердің үстіне шығып тұрады. Бұл үйдің төбесінде отырған шымшықтар. Шеткеріректе мысық отыр. (тәрбиеші немесе балалардың біреуі) Мысық ұйықтап жатыр. «Балапандар ұшты» -дейді тәрбиеші. Шымшықтар төбеден секіріп түседі, қанаттарын қомдап, жан-жаққа ұшып кетеді. Міне, енді мысық та оянды. Ол «Мияу-мияу» дейді және төбеде тығылып үлкен шымшықтарды ұстағысы келіп жүгіреді. Ұстаған шымшықты мысық өз үйіне қарай әкетеді. Ойын 5- рет қайталанады.
Нұсқау 
Балалрдың жерге жайылып түсуін, аяқтарының ұшымен секіруін және тізелерін бүгуін қадағалау керек.

Қимылды ойын: «Аққу – қаздар»
Ойынның мақсаты: Шапшаңдыққа, ептілікке баулу.
 
Ойын барысы:
Ойынға қатысушылар арасынан кімдер қасқыр мен қожайын рөлін ойнайтынын белгілеп, қалғандары аққу – қаздар болады. Алаңның бір жағында отағасы мен қаздар тұратын үй сызылып салынады, екінші жағында – қыр астында жасырынған қасқыр. Құс бағушы қаздарды көкке тойынып, бой жазып қайтуы үшін далаға шығарып жібереді. Қаздар үйден едәуір жер алыстап кетеді. Шамалы уақыт өткен соң құс өсіруші қаздарын шақырады. Сөйтіп отағасы мен қаздардың бір – біріне тіл қатысуы басталады:
-         Қаздар, қаздар!
-         Га – га – га.
-         Қарындарың ашты ма?
-         Иә, иә, иә.
-         Аққу – қаздар қайтыңдар!
-         Қыр астында қасқыр бар!
-         Не істеп жатыр ол онда?
-         Шіл жеп жатыр, ол онда.
-         Ал үйге қарай қашындар!
Қаздар үйге қарай қашады, қасқыр оларды ұстап алуға ұмтылады. Ұсталғандар ойыннан шығады. Барлық қаздар ұсталған кезде ойын аяқталады. Соңында қалған ең епті және жүйрік қаз қасқыр болады.
 
Ойын тәртібі:
Қаздар тек алаңнан шықпай «ұшуға» тиіс. Қасқыр оларды «Алүйге қарай қашыңдар!» сөзінен кейін ғана ұстауға ұмтылады.
Тауықтар мен балапандар»
Мақсаты: Балалардың қимыл қозғалыстарын арттыру. Есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.Ана мен бала арасындағы сүйіспеншілікке, адалдыққа, мейірімге, сыйластыққа тәрбиелеу. Ойынның шарты : Балалардың жартысы тауықтар , ал қалғандары балапандар болады. Балапандары аулада серуендеп, ойнап жүреді де, аналарынан тығылып қалады. Аналары балапандарын іздейді.

Қоймадағы тышқандар
Балалар тышқандарды бейнелейді. Олар алаңның бір жағындағы орындықтармен скамейкаларда отырады немесе түрегеліп тұрады. (тышқандар індерінде) Қарама-қарсы жақта биіктігі 40-50см шамасында жіп керілген, одан әріректе қойма бар. Ойнаушылардың бір жағында мысықтың рөлін ойнаушы тәрбиеші отырады. Мысық ұйықтайды, ал тышқандар қоймаға қарай жүгіреді. Қоймаға кіріп бара жатып, олар жіптің астынан еңкейіп өтеді. Тышқандар қоймаға кіреді де, жүрелеп отырып қатқан нанды кеміре бастайды. Тышқандар қоймадан жүгіріп шығып, індерін тығылады. (Мысық тышқандарды ұстамайды. Ол тек ұстағысы келгенсиді) Сонан соң мысық өз орнына келіп, ұйқыға кіріседі, ойын жалғаса береді. Ойын 5-6 рет қайталанады.
Нұсқау.
Жіптің астынан өткенде оған тиіп кетпеу үшін төменірек еңкеюге тырысады.
Қояндар
    Алаңның бір жағына бормен кішкене шеңбер сызылады (5-6) бұлар қояндардың үйшіктері. Олардың алдына орындықтар қойылады. Қарама-қарсы жағында күзетшінің үйі бар. (тәрбиеші отырған орындық) Үй мен қоян күркелерінің арасында қояндар серуендейтін кішкене шалғын бар. Тәрбиеші ойынға қатысушылардың бәрін 3-4 баладан шағын топтарға бөледі.  Әрбір топ еденде сызылған шеңберлердің біріне барып отырады. Балалар тәрбиешінің нұсқауы бойынша жүрелерінен отырады. (қояндар күркелерінде отыр.) Тәрбиеші күркелеріне кезекпе-кезек  барып, қояндарды шалғынға шақырады. Қояндар бірінен кейін бірі  орындықтың астынан еңбектеп шыға бастайды. Шалғында жүгіріп, секіріп ойнау бастайды. Біраздан соң тәрбиеші «күркеге қарай жүгіріңдер» дейді. Қояндар үйге қарай асыға жүгіреді. Орындықтың астынан еңбектеп өз торларына кіреді. Күзетші оларды қайтадан серуенге шығарғанға дейін қояндар  торда отыра береді. Ойын 4-5 рет қайталанады. 
Нұсқау 
Еңбек ету үшін орындықтың орнына планканың түреуіне қойылған доғаны немесе керулі жіпті пайдалануға болады.


Кішкене маймылдар
   Тәрбиеші балаларға бір-бірден немесе екі-екіден гимнастикалық қабырғаға жақындауды, бетін қабырғаға қаратып тұрып 3-4 тақтайшаға өрмелеп шығуды ұсынады. Бұлар-кішкене маймылдар. Қалған балалар кішкене маймылдардың жемісті ағаштың басынан қалай теріп жүргендерін отырып немесе түрегеліп тұрып қарайды. Бұдан соң ағаштардың басынан басқа маймылдар өрмелейді.
Нұсқау
     Балалардың кішкене сатымен өрмелеп шығуға және одан түсуге әбден жаттыққан соң, оларға қабырғаның бір ашық аралығынан келесі аралығына – ағаштан ағашқа тырымысып шығуды ұсына отырып,  тапсырманы күрделене түсуі керек.

Күш сынаспақ
Бұл ойын стол үстінде екі баланың білек сынасуымен орындалады. 2 бала шынтақтарын столға тіреп, қол бастарын айқстырады. Кім білекті столға жықса, сол бала жеңіске жетеді. Ағаш аттың үстінде аттың басын ұстап тұрып 2 білектен тартысып сынасуға да болады. Бірақ баланың қауіпсіздігі қатаң бақыланады.

Арқан тарту
Бұл екі топқа бөлінген балалармен немесе екі баламен ойналады. Арқанның екі жағынан екі бала немесе екі топқа бөлінген балалар тартысады.
Қай топ арқанды өз жағына тартып алып келсе, сол топ жеңіске жетеді.
Екі бала тартысқанда қай бала өзіне қарай арқанды тартып екінші баланы құлатса, құламаған бала жеңіске жетеді.


Сақина жасыру
Ойынды бастаушы және сақина жасырушы бала белгіленеді. Қалған ойыншылар жерге отырып тізелерінің үстіне алақандарын жаяды. Бастаушы жабулы қолын әрбір ойыншының алақанына салысымен, ол бала
алақанын жаба қояды. Бастаушы бір баланың алақанына сақина салысымен, ойыншылардың біреуінен «Сақина кімде» - деп сұрайды. Ол сақинаның кімде екенін білсе, сол баламен орнын ауыстырады. Ал білмесе, ол өз өнерін көрсетеді. Ойын басқарушы ойынды осылай жалғастыра береді.

Дидактикалық ойын

«Бағдаршам» Ойынның мақсаты: Балалардың ойлау,есте сақтау қабілетін және тілін дамыту.Ертегілер және ертегілер кейіпкерлері туралы түсініктерін кеңейту.
Балаларға екі қызыл және жасыл түсті дөңгелек береді.Тәрбиеші ертегі кейіпкерлеріне байланысты сөздер айтады,бала сөздердің  дұрыс атауын естісе,жасыл дөңгелекті көтереді.
Ал қате болса-қызыл түсті дөңгелекті  көтереді. Содан кейін суреттерді көрсетіп,балалармен бірге әр сөзді қатты,жай және анық қайталап айтуы тиіс.Сөздер қай ертегіде кездесетіні туралы әңгімелеу.
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Ертегіні ата
Мақсаты: балаларға ертегіні айырып айта білуге үйрету. Күрделі сөйлемді грамматикалық тұрғыдан дұрыс құра білуін қалыптастыра отырып өз ой пікірлерін айта білуге үйрету және жинақтау, талдау қабілеттерін жетілдіру.
Ойын барысы: Балаларға бірнеше ертегілердің суретін (Коллаж) көрсетеді. Суреттегі ертегілерді қарай отырып, ертегі кейіпкерлерін атап және оларды сипаттайды.

Саққұлақ
Мақсаты: Есту қабілетін дамыту, белсенді сөздікті толықтыру, сөйлеуін дамыту Қажетті құралдар: қалқа (тасалап тұратын нәрсе), қоңырау, сылдырмақ, дабыл және т. б.
Ойын барысы: Дыбыстар бала оларды табу үшін, анық және кезектесіп шығуы керек. Тәрбиеші қалқаның артында тұрып, кезек бойынша жоғарыда аталған заттармен дыбыс шығарып және балалардан дыбыстың қандай заттан шыққанын табуын ұсынады.
Жапырақтар
Мақсаты: Бірқалыпты, ерікті дем шығаруға үйрету. 
Қажетті құралдар: Жұқа қағаздан ойып жасалған сары және қызыл жапырақтар.
Ойын барысы: Тәрбиеші балаға күзде ағаштардың жапырақтары түсетінін түсіндіреді. Бұл құбылыс жапырақтардың түсуі деп аталады. Жапырақтардың түсуін үйде ұйымдастыруды түсіндіреді. Бала жапырақтар ұшатындай, оларға үрлейді. Жаттығу 2-3 рет орындалады. Алтын, сары, қызыл, көк,
Алуан – алуан жапырақ.
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Ұш, көбелек!
Мақсаты: Ұзақ, үздіксіз дем шығара білуді қалыптастыру. 
Қажетті құралдар: 2-3 қағаздан жасалған, анық боялған көбелектер ( әрбір көбелекке ұзындығы 50 см жіпті байлайды және оларды бір-бірінен 30 см қашықтықта бауға байлайды. Бауды көбелектер баланың бетінің деңгейінде салбырап тұратындай екі тіреудің ортасына кереді).
Ойын барысы: Тәрбиеші балаға көбелектерге ұшатындай етіп, оларды үрлеуді ұсынады. Баланың тік тұруын, ауаны ішке жұтқанда иықтарын көтермеуін, бір рет дем шығарып үрлеуін, ауаны жұтпауын, ұрттарын толтырмауын, ал еріндерін алға шығаруын қадағалау қажет.Бала басы айналмас үшін, 10 секундтан артық емес үзілістермен үрлеуі қажет.
Қанаттары әдемі,
Қызыл – жасыл көбелек.
Гүлге қонып қалыпты
Бір ғажайып керемет.
Бар даланы жайнатып,
Гүлден – гүлге қонады.
Көбелектің қанаты
Гүлдей әсем болады.

Аулада

Мақсаты: Тілдік естуді және дауысқа еліктеу қабілеттілігін дамыту. 
Қажетті құралдар: Ойыншық қораз, тауық, қаз, торғай.
Ойын барысы: Тәрбиеші өлеңді мәнерлеп оқиды және сәйкес суреттерді көрсетеді.
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Ақ тауық ау ақ тауық
Ақ тауық неден қақсауық
Ертемен қыт - қыттайды
Ауламыздан шықпайды.

Балпаң басқан үйрегім
Бұлтыңдайды бүйрегің
Жалпақ тұмсық жем іздеп
Қырқылдайсың,қоймайсың
Тамаққа бір тоймайсың.

Торғай – торғай тоқылдақ
Жерден тары шоқып ап.
Бөтегесі томпайып,
«Шиқ-шиқ» десіп отырмақ.

Тікірейіп құлағы,
Менен бұрын тұрады.
Бойын жазып керіліп,
Беті – қолын жуады.
Мяу – мяу, мяу – мяу.


Не істеу керек, табамыз

Мақсаты: Есту зейінін жұмылдыра білуін дамыту. Сылдырмақтың дыбысымен өзінің қозғалысының арақатынасын белгілеу, қозғалыс сәйкестігін дамыту. Қажетті құралдар: Сылдырмақ, екі жалауша.
Ойын барысы: Баланың қолында екі жалауша бар, егер тәрбиеші сылдырмақты қатты сылдырлатса,онда бала жалаушаларды жоғары көтереді және бұлғайды. Егер сылдырмақ ақырын сылдырласа, онда жалаушаларды төмен түсіреді. Мұнда балалардың дұрыс тұруын және қозғалыстарының дәл орындалуын қадағалау маңызды.Бала жаттығуды жеңіл орындау үшін, сылдырмақтың қатты және ақырын дыбысталуын кемінде 4 рет алмастыру қажет.
Кім алғыр?

Мақсаты: Құлақтың есту қабілетін, сөздік нұсқаулықты оны айтатын дауыс күшіне қарамастан дұрыс қабылдай білуді дамыту. 
Қажетті құралдар: Ойыншықтар: қуыршақ, аю, мәшине.
Ойын барысы: Тәрбиеші үстінде ойыншықтары бар үстелдің жанында отырады. Бала одан 2 – 3 метр қашықтықта болады. «Мен сыбырмен сөйлейтін боламын, сондықтан бәрі естілу үшін тыныш отырып, зейінмен тыңда» : - Аюды ал және мәшинеге отырғыз. 22 - Аюды мәшиненің ішінен ал. - Мәшинеге қуыршақты отырғыз. - Қуыршақты мәшинемен қыдырт. Бала бұл тапсырмаларды естуі, тусінуі және орындауы қажет. тапсырмалар қысқа және жеңіл,ал айтылуы ақырын,бірақ айқын болу керек.












ЕРТЕГІЛЕР
Түлкі мен ешкі
(ертегі)
Бір түлкі жүгіріп келе жатып, абайсызда бір терең апанға түсіп кетіпті. Шығайын десе, шыға алмайды. Сол кезде бір ешкі су іздеп жүріп, әлгі апанға келеді. Түлкіні көріп:
-Әй, түлкі батыр, неге апанда отырсың?- деп сұрайды. Түлкі:
-Ой, неғыласың, жаныма рахат тауып тұрмын. Қырда әрі сусап, әрі ыстықтап өліп едім. Апанның іші әрі салқын, әрі тұбінде тұп-тұнық суы бар екен,- деп жауап береді.
Мұны естіп ешкі:
-Мен де салқын су ішейін,- деп апанға түседі. Түлкі секіріп ешкінің үстіне мінеді. Онан соң мүйізіне шығады. Мүйізінен секіріп қырға шығып, жөніне кетіпті.
«Өтірікке алданба, басың бәлеге душар болар» - деген осыдан қалыпты.
Кішкентай бағбан
Садықтың әкесі бағбаншы. Ол әкесіне үнемі көмектеседі. Күн жылынып, қар еріп, жер кебісімен олар құмырсқалар сияқты бақта еңбектенеді.
Бір күні олардың қасына Халел жүгіріп келіп:
· Садық, жүр ойнайық, - деді.
· Менің жұмысым көп,- деп жауап берді Садық.
· Осыны да жұмыс деп ойлайсың ба? Әкең бәрін жасай салады. Ойнаған өте көңілді емес пе?
Халел ойыншықтарының бірінен соң бірін шығара бастады. Садық қатты ойнағысы келсе де, өзін жігерлендіріп, жұмысын әрі қарай жалғастыра берді.
Күз келді. Бақта көптеген жемістер мен жидектер пісіп жетілді.
Садық жеміс-жидектерді өзі де жеп, досына да ауыз тигізді. Халел жеміс-жидектерді тойып жеп алып:
· Қазір мен барлығын да жеп тауысамын, ештеңе қалмайды,- деді.
· Қалады. Әкем: «Жер-ана еңбекті ойынға айырбастамай, аянбай еңбек еткендерді өз жомарттығымен сыйлайды деген», - деді Садық.
М.Төрежанов

Түлкі мен қоян
(ертегі)
Бip күні болдырып келе жатқан Түлкі жортып жүрген Қоянды көрді.
Өтірік ауырған болып ағаш жанына сұлай кетеді де, қасына шақырады.
· Қоянжан-ау, Қоянжан, неге сонша жортасың? Менен неге қорқасың? Бала жастан бipгe өскен, тоғайдың дәмін бip жеген көрші емес пе едік. Мен ауырып жатырмын. Жақынырақ келсеңші, қоштасайық, - депті.
Сонда Қоян:
· Eкi құлағым сөзіңде тұр, eкi көзім өзіңде тұр. Ciз етті жақсы көреді дейді жұрт. Сол рас па? – депті.
· Рас болғанда қандай? Tiпті, ет жемесем басым ауырады.
· Mінe, осыңыз жаман ғой.
· Иә, соған өзім де қынжылып жатырмын. Кеше бip тауық жеп едім, оған жаным ашып, жылап та жібердім. Өйткені ол да тipi жүргісі келеді ғой. О, шіркін тipшілік! – депті.
Қоян:
· Ciз оны өлтірмей тұрып, ойланып көрдіңіз бе? – депті. Сонда Түлкі:
· Мен дәл сол жерде ойлануды ұмытып кетіппін. Жаныма батып, ауырып жатқаным да соның өкініші, - дейді.
· Ұмытшақ болған жаман ғой. Мен де содан қорқамын, сондықтан да жортамын, - деп Қоян тұра жөнеліпті.






СЮЖЕТТІК СУРЕТТЕРДІ ҚОЛДАНУ АРҚЫЛЫ ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЖАҒДАЯТТАРДЫ ШЕШУ 
· «Батыл бол!» 
· [image: ]Мақсаты: өзара көмекке тәрбиелеу; балаларды қиындықтарды, қорқынышты еңсеруге үйрену керек екендігін және құрдастарының епсіздігіне күлуге болмайтынын түсіндіру: досына қорқынышын жеңуге көмектесуге шақыру. 
· Батыл және епті Мақсат бөрене бойымен сенімді жүреді, ал Асхаттың бөрене үстіне шығуға батылы бармайды. «Асхат қорқақ!»- дейді қыз бала. «Ия, мұндай епсізден ештеме шықпайды...», - деп ойлайды қасында тұрған бала. «Қазір құлайды!» - дейді тағы бір бала. 
· Сюжеттің дамуы: а) бөрене бойымен абайлап келе жатқан епсіз және жасқаншақ құрдасын екі жағынан балалар сүйемелдейді; б) Асхат бөрене бойымен өзі жүріп келе жатыр, бірақ қыз бала кез-келген уақытта оған көмектесуге дайын. 


СЮЖЕТТІК СУРЕТТЕР ҚОЛДАНА ОТЫРЫП,
ПЕДАГОГИКАЛЫҚ ЖАҒДАЯТТАРДЫ ТҮСІНДІРУ
«Көңілді хоровод»
Мақсаты: досының эмоционалды жағдайын байқауға үйрету, досына көмектесуге деген тілегін қолдау. Балаларға құрдастарының бірі ренжіген жағдайда оны назардан тыс қалдыруға болмайтынын, ортақ әрекетке тарту керектігін түсіндіру. 
Балалар топ бөлмесінде хоровод ойнап жатыр, тек бір бала оларға қосылмай, шетте тосырқап, қарап тұр. 
Педагог балаларға сұрақ қояды: неліктен бала ойынға қосылмай, ренжіп тұр? 
Балалар жауап бере отырып, өз пікірлерін айта алады: ол бала бәріне кедергі келтірген шығар, сондықтан оны жазалап, ойыннан шығарды. Иә, бұл бала жағымсыз мінез-құлық танытқаны үшін өзі кінәлі шығар дей отырып, балалардың мұндай пікірлеріне педагог назар аудару қажет, мүмкін балалар оны ойынға шақырмаған соң ренжіп тұрған шығар.
Сюжетті дамыту: а) балалар ойындарын тоқтатып, баланы ойынға шақырады; б) бала ойынға қосылды, оның көңіл-күйі көтерілді.
[image: ]


[bookmark: _Hlk207062758]Жемістер мен көкөністер туралы жұмбақтар 
Көктемде
Ақ гүлге оранады, Күзде
Қолға доп болып оралады. (Алма)
Желілері жайылып,
Жол-жол болып жатады, Күн нұрына бой ұрып, Жердің нәрін татады,
Жасыл шатыр астында, Кететіндей үзіліп,
Түр көп маржан тасындай, Мойыл моншақ тізіліп. (Жүзім)
Іші аумаған жүгері, Түрі-түсі алмадай, Ойымның жоқ бүгері,
Жесең бал деп қалмағай.(Анар)
Бұйра тұлымы,
Желмен ойнайды, Қызыл мұрыны,
Жерге бойлайды. (Сәбіз)
Тігіп алып көк шатыр,
Қызылкүрең доп жатыр.(Қызылша)
Аласа тал, Тамаша тал,
Самсап тұр алмасы, Ол - алқызыл,
Ол - қанқызыл,
Боялғанша алмашы. (Қызанақ)
Көрсең өскен желісін, Жапырағы қазтабан. Мөлдір қара жемісі,
Қыста емес, жаз табам. (Қарақат)
Күн нұрымен піседі,
Уылжып қолға түседі. (Жеміс)
Ортасында қазығы, Бұтағында азығы (Алма)
Тіл үйірген дәмі бар,
Сары алтын-түс сәні бар, Шақсаң егер кептіріп,
Сүйегінің дәні бар, Баққа тұрар сән беріп, Алқа етіп тізіп ал. (Өрік)
Шертсең көк жолақ сыртынан, Піссе үн шықпас ұртына.
Шикі болса, сампылдап,
«Тиме» дейді-таңқылдап. (Қарбыз)
Бақшадан жер қазып,
Жиып алдым жез қазып. (Сәбіз)

Түбі толған құмалақ. (Картоп)
Доптар жатыр желісі бар,
 Қабат-қабат терісі бар.
(Қырық қабат)
Күнді аңдып шалқалап, 
Гүлмен жапқан қалқалап, 
Бақшада өскен теректің 
Дәндерінен май тамар,
Шағып жеген нәр табар. (Күнбағыс)
Бұтаға ілген үлпершек, 
Іші нәрлі қызыл сөл,
Теріп алып үлгерсек. (Бүлдірген)

Төрт түлік пен жануарлар туралы жұмбақтар

Қаймықпайды күшті аңнан,
Қорқады ол тышқаннан. (Піл)
Қара ала тоны бар, Аңдардың ол краны. Оны сенде танып ал,
Серейіп кеп тұрады. (Жираф)
Иір мүйіз,Сүйір мүйіз, Ай қабақты, Май бұғақты, Тұла бойы Бұқа мойын,
Бұл қандай түлік, Сенде оны біліп ал. (Қошқар)
Түрі жылқы бейнесі,
Жолақ-жолақ жейдесі. (Зебр)
Иір-иір денесі,
Сахараның кемесі, 
Ащы шөптер тамағы
Шөлге шыдап бағады. (Түйе)
Шырша саясы - күркесі, Өзі орманның еркесі
Қарғып жүрер жан-жаққа, Өте құмар жаңғаққа. (Тиін)
Сайқымазақ қулығы бар, Барған жерде ұрлығы бар,(Түлкі)
Бұл қандай аң? Ұғып ал. (Сылдырдан қорқады,
Шошынып жортады. (Қоян)
Еріншекті, Еміншекті,Аямайды шағады, Мұны кім табады? (Ара)
Шөп ішінде жүреді, Шақса уын жаяды,
Зиянын қоййлар біледі,
Күйсетіп жеп қояды.(Қарақұрт)
Сұм жүзді,
Құралай көзді, Киікше секірген,Бура санды,Жолбарыс тонды. (Құрбақа)
Еріксе,Құйрығымен ойнайды, Зеріксе,Ұйқыға бір тоймайды. (Мысық)
Сұрғылт тартқан түсі бар Ақсиған көп итісі бар Тыным таппай жүгіріп, Сілекейі шұбырып,Қыстау маңын ториды, Ауылдың өш бар иті. (Қасқыр)
Жер қопарған тісімен,
Сескенесің түсінен.(Қабан)
Үсті толы ине, Бірақ та, іс тігіп,Қадамайды түйме. (Кірпі)
Қалдырмай баласын бір елі,Қалтаға сап-ап жүреді.(Кенгуру)
Топырақпен көң астын, Қопарып ем. Жыбырлаған кен аштым. (Жауынқұрт)
Тастан салған үйі бар, Қөшіп жүрер асықпай,
Қыста ұйықтап бұйығар,Тамақ іздеп ,ашықпай. (Тасбақа)
Ызыңдап ән салып, Жұп-жұқа қанаты, Тәттіге тамсанып,
Қоқысқа қонады. (Шыбын)
Мұртын сипап күн бойы, Бетін сусыз жуады,
Тысырды аңдып түн бойы, Тышқанды кеп қуады. (Мысық)
Адамға серік,
Күзетке берік. (Ит)

Төрт түліктің рэкеті,
Түзде жүрер күзетіп.(Қасқыр)
Құжынаған жұмыскер, Бірлескенде тым іскер. (Құмырсқа) 
Ешбір бұйым тікпеген,
Үсті толған көк тебен. (Кірпі)


Құстар туралы жұмбақтар

Жайнаған бақтың әншісі,
Тамсанған оған сан кісі. (Бұлбұл)
Су бетін сызып,
Ақ құман жүр жүзіп. (Аққу)

Имек тұмсық алғыр құс.(Қаршыға)
Қиянға қиын небір, Салатын ұяны, Өткір көзі шегір,
Бүргенін құртар тұяғы. (Бүркіт) Көк жүзінде жылжып жай,
Керуен құрған тізіліп, Ілгек-ілгек шынжырдай,
Қалмайды олар үзіліп. (Тырна)
Шуға бөлеп жағаны Қанаттарын қағады, Айдын судың түлегі,
Шабақ іліп жүреді. (Шағала)
Шұнтиіп қос құлағы, Түнде көрер қырағы.(Үкі)

Шашы жоқ, тарағы бар, Егіні жоқ, орағы бар. (Қораз) 
Сайрайды бір талмайды.
Әнші құс бал таңдайлы. (Бұлбұл)
Қауырсыны құлпырған, Мың бояулы гүл тұнған Сайрағанда дауысы,
Әнге бөлер тау ішін. (Тоты)
Кеудесі қайқаңдап,
Жүреді байпаңдап. (Қаз)


Бұдыр-бұдыр балшықты, Жинады да талшықты, Ұқсатып қамытқа,
Үй салды жабыққа. (Қарлығаш)
Ағашта болса егер мең, Хабар беріп,морземен,
Тұмсығымен емдейді. (Тоқылдақ)
Күн шықпай сап аттанды, Қуырады апшыны,
Ұйқыда жатқанды,
Оятады ащы үні. (Қораз)







ТӘЖІРИБЕЛЕР МЕН ЭКСПЕРИМЕНТТЕР
Балалардың танымдық-зерттеу әрекеті
Қауіпсіздік техникасы
Эксперимент қаншалықты қарапайым болса да, балаларды жалғыз қалдыруға болмайды. Экспериментті нұсқаулықтан бастау қажет. Балаларға алжапқыш беріп, олар алжапқышты киіп жатқан кезде педагог экспериментті тек арнайы киіммен жүргізу керектігін түсіндіреді. Балаларға тәжірибені мұқият жүргізу және сақтық шараларын сақтау қажет екенін айту. Тәжірибе барысында қолданылатын заттардың (қоспалардың) дәмін көруге болмайтынын, өйткені олардың кейбіреулері «қауіпті» болуы мүмкін екенін айту. Зерттеу әрекетін бастағанда балалар ережелерді білуі, оларды орындауға тырысуы керек. Алайда, баланы қорқытуға болмайтынын есте ұстаған абзал, себебі баланың әрекетті орындауға деген қызығушылығы жойылуы мүмкін.

«Су» тақырыбы бойынша тәжірибе жүргізу
Тақырыбы: «Мөлдір су»
Балалардың алдына біреуіне су, екіншісіне сүт құйылған екі стакан қойылады. Екі стаканға таяқшалар немесе қасықтар салу ұсынылады. Қай стакандағы заттар көрінеді, ал қайсысында көрінбейді? Неліктен? Су құйылған стақанның ішінен таяқшаны көріп тұрмыз, ал сүт құйылған стақаннан ештеңе көрінбейді.
Қорытынды: су мөлдір оның ішіндегі зат анық көрінеді, ал сүттің түсі ақ, сол себепті ішіндегі зат көрінбейді.

«Судың қасиеті» тақырыбы бойынша тәжірибе

Тез гүлдейтін ағаштардың бұтақтарын алдын-ала кесіп алу керек. «Тірі су» деп қағазға жазып, оны бір ыдысқа жабыстыру. Балалармен бірге бұтақтарды қарастырып, содан кейін бұтақтарды суға салып, балаларға судың маңызды қасиеттерінің бірі барлық тіршілік иелеріне өмір сыйлайтынын түсіндіру. Бұтақтарды көрінетін жерге қою. Уақыт өте келе олар бүршік жарады. Егер олар теректің бұтақтары болса, онда олар тамыр жаяды, оларды
«ағаштар» тақырыбын өткенде балаларға көрсетуге болады.
Қорытынды: судың маңызды қасиеттерінің бірі - ғаламшардағы барлық тіршілік иелеріне нәр береді. Суды сақтау және үнемдеу қажет.

«Газ» тақырыбына тәжірибе жүргізу

Балаға газ туралы қалай түсінікті және қызықты етіп айтуға болады? Мұны «жанартау» тәжірибесі арқылы түсіндіруге және көрсетуге болады. Оны балабақша жағдайында жасау ұсынылады.
Жанартау жасау үшін материал қажет: олар ермексаз, сазбалшық, тұзды қамыр немесе құмға көмілген шыны ыдыс болуы мүмкін. Банканың айналасында кез-келген тұғырда (картон, қорап, тақта, үстелдің үстіңгі жағы) кратері бар тауды мүсіндейміз, ол банканың аузы болады. Кратерге 1 ас қасық ас содасын (натрий гидрокарбонаты), ыдыс жууға арналған сұйықтықты, тасқынға қажетті түс беру үшін қызыл түсті тағамдық бояғыштың бірнеше тамшысын немесе қызылша шырынын құю. Мөлшер сыйымдылығы 100-150 мл банкаға есептелген. Егер жанартаудың саңылауына 40-50 мл 3-9% сірке қышқылын құйсақ, ол атқылап, саңылаудан көпіршік ағады.
Көмірқышқыл газының бөлінуімен химиялық реакция жүреді, ол көпіршіктеніп, кратердің шеттері арқылы массаның төгілуіне әкеледі. Ыдыс жууға арналған құрал «тасқынның» көбірек көпіршіктенуіне әсер етеді.
Бұл тәжірибе мүлдем зиянсыз және баланың күйіп қалудан, уланудан және басқа да келеңсіз жағдайлардан қауіпсіздігіне кепілдік береді. Кемшілік тұсы-сірке суының иісі, тәжірибені жақсы желдетілетін үй-жайда немесе далада жүргізуге болады. Балаға жанартауды тек ересектермен бірге жасауға болатынын түсіндіру.
«Электр қуаты»тақырыбындағы тәжірибелер циклі
«Найзағайды қалай көруге болады?»

Мақсаты: найзағайдың табиғаттағы электр қуатының көрінісі екенін анықтау.
Материал: жүн матаның бөліктері, шар, рупор (дауыс күшейткіш құрал). Тәжірибе жүргізу. Балалар бүктелген матаның бөліктерін шарға (немесе пластикалық затқа) үйкелейді. Оларға рупорды жақындатады (дыбысты күшейту үшін) және бүктелген матаның қабатын ақырын ашады. Олар үйкеліс кезінде матамен не болғанын анықтайды (ол электрлендіріледі), жарықшақ
пайда болды – электр қуатының көрінісі).
«Неліктен шам жарқырайды?»
Мақсаты: электр құрылғысының жұмыс істеуін түсіндіру.
Материал: қол шамға арналған батарея (4,5 В), жұқа сым, дәнекерленген сымдары бар кішкентай шам, қағаздан жасалған «үкі» ойыншығы.
Тәжірибе жүргізу. Балалар ішінде жасырылған батареясы бар ойыншықты қарастырады. Педагог бұл ойыншықтың көздері неге жарқырап тұрғанын табуды ұсынады. Балалар әрекеттерді орындайды: олар электр көзін, оның құрылғысын қарастырады, шамды ажыратады, жұқа сымды клеммаға қосады, оны ұстап көреді. Олар жарық көзі ретінде не қызмет ететінін анықтайды: мөлдір колбада сым бар, батарея қосылған кезде ішіндегі сым қызады, жарқырай бастайды, осыдан шам жылынады. Балалар электр шәйнегі мен үтіктегі электр жылытқыштардың жұмыс істейтінін түсіндіреді.

«Жылу» тақырыбы бойынша тәжірибелер циклі Тәжірибе: «жылы — суық»
Мақсаты: жылуды әртүрлі өткізетін заттармен таныстыру; қай заттың ең жылы екенін қолмен ұстау арқылы анықтауға үйрету.
Материал: ағаш, металл және пластик заттар.
Әрекеттер: заттарды күннің көзі түсетін терезенің алдына орналастыру. Біраз уақыттан кейін балаларға заттардың қайсысы көбірек қызғанын тактильді тәсілмен (ұстап көру арқылы) анықтауды ұсыну.
Қорытынды: металл заттар тез қызады.
Тәжірибе: «Жылу қайда тұрады?»
Мақсаты: жылу көздері (күннің көзі, батарея, қолдар, шамның жалыны және т.б.) туралы түсінікті бекіту; жылуға байланысты заттың агрегаттық күйінің өзгеруін көрсету.
Материал: балалар санына жеткілікті ермексаз, майшам, металл тәрелке.
Әрекеттер: тәжірибе жүргізудің алдында ермексазды салқын жерге қою қажет. Балаларға ермексаздан бір зат мүсіндеу ұсынылады, олар ермексаздан не мүсіндеуге болатынын айтады. Педагог оларға ермексазды жылытудың бірнеше нұсқасын (күннің көзінде, батареяда, қолға ұстау арқылы, майшам жалынының үстінде) жасап көруді ұсынады.
Қорытынды: ермексаз қызған кезде жұмсақ болады. Майшамның жалынының үстінде қызған кезде ермексаз сұйық болады. Жылу көзіне байланысты ермексаз әр түрлі күйде болуы мүмкін (қатты, жұмсақ, сұйық).
Бақылау: « Жылу кімге (неге) қажет?»
Мақсаты: балаларда жылудың маңыздылығы және оның адам өміріндегі маңызы туралы қарапайым түсінік қалыптастыру.
Әрекеттер: тәрбиеші балаларға серуенге шығудың алдында жылы немесе салқын екенін анықтауды ұсынады. Қимылды ойындардан кейін педагог балалардан серуенге шыққан кездегі және қазіргі кездегі жылуды сезінуді салыстыруды сұрайды. Содан кейін балаларға өтіп бара жатқан адамдарды, өсімдіктерді, жәндіктерді бақылап, кімге жылы, кімге суық екенін анықтау ұсынылады.
Тәжірибе: «Желдің бағыты мен күшін анықтау»
Мақсаты:балалардың эксперименттік әрекетке қызығушылығын және экспериментке белсенді қатысуға ұмтылысын қалыптастыру.
Тәжірибе	жүргізуге	арналған	материал:	әр	балаға	жалаушалар (ұштарының бірінде түрлі-түсті ленталары бар таяқшалар), жеңіл шарф.
Әрекеттер: жұмбақ жасыру:
Көрінбей-ақ көзіңе, күш танытар өзіңе.
Шайқап шарбақ, тал-бақты, Зыр жүгіртер қаңбақты. (Жел).
Сұрақтар:
Жел дегеніміз не?
Желдің бар-жоғын қалай білуге болады?
Жел туралы не білесіңдер?
Егер жел соғып тұрса, ауа райы қандай болады?
Жауаптарды толықтыру-жел жер бетіндегі ауаның қозғалысы екенін түсіндіру. Далада желдің бар-жоғын және ағаштардың бұтақтарының тербелуін, жапырақтардың қимылын, бұлттардың қозғалысын бақылау арқылы анықтауға болады.
Жалаушалардың көмегімен желдің бағыты мен күшін анықтау. Қорытынды: жел - жер бетіндегі ауаның қозғалысы.
Желдің күші және бағыты болады. Жел баяу, қатты (дауыл) соғады.
Желдің бағыты көкжиектің жақтарымен анықталады, желге оның соққан бағыты бойынша (оңтүстік, солтүстік, батыс, шығытан соққан жел және т.б.) атау беріледі.
Тәжірибе: «Жел энергиясы»
Мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларда жел қуатының қалай пайда болатыны, оны қайда пайдаланатыны және сол энергияны қалай алуға болатыны туралы түсінік қалыптастыру.
Сипаттамасы: қозғалыс кезінде желдеткіш қалақтары қозғала бастайды және қызыл шам жанады, бұл жел қуатының механикалық түрде жасалатынын көрсетеді.
Тәжірибе: «Эко-қуат»
Мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларда күн батареялары, олардың ішкі құрылымы, пайдалану салалары туралы түсінік қалыптастыру.
Сипаттамасы: күн батареясы бекітілген көлік құралын орнату, батарея күннен қуат алғаннан кейін көлік қозғала бастайды.
Тәжірибе: «Әуе шарының электр қуаты» Мақсаты: балаларды электр қуатының түрімен таныстыру. Материал: тарақ.
Тәжірибе жүргізу. Басқа топтан бала қонаққа келіп, балаларға сиқыр көрсетеді: қалтасынан тарақ алып, оны көйлегіне үйкелеп, шашына тигізеді. Баланың шашы көтеріледі. Балаларға сұрақ қою: «неге бұлай болады?» Шаш көйлектің матасына тарақтың үйкелісінен пайда болатын статикалық электр тогының әсерінен көтеріледі.

Тәжірибе: «Электр разрядтары туралы түсінік»
Мақсаты: екі түрлі зат арасындағы байланыс нәтижесінде электр разрядтарын бөлуге болатынын көрсету.
Құралдар:Шар.Жүннен жасалған жейде.
Тәжірибе: кішкене шарды үрлеу. Шарды жүннен жасалған жейдеге үйкелеп, оны бөлмедегі әртүрлі заттарға тигізу. Шар бөлмедегі барлық заттарға жабыса бастайды: шкафқа, қабырғаға және т.б.. Неліктен? Бұл барлық заттардың белгілі бір электр заряды бар екендігін білдіреді. Бірақ электрондарын оңай жоғалтатын жүн сияқты заттар бар. Шар мен жүннен жасалған жейде арасындағы байланыс нәтижесінде электр разрядтары бөлінеді. Жүннен алынған электрондардың бір бөлігі шарға ауысады және ол теріс статикалық зарядқа ие болады. Теріс зарядталған шарды кейбір бейтарап заттарға жақындатқанда, бұл заттардағы электрондар шардың электрондарынан алшақтай бастайды және заттың қарама-қарсы жағына ауысады.
Осылайша, шарға қарайтын заттың жоғарғы жағы оң зарядталады және шар затты өзіне қарай тарта бастайды. Егер ұзақ күтсе, электрондар шардан затқа ауыса бастайды. Біраз уақыттан кейін шар мен ол тартқан заттар қайтадан бейтараптанады және бір-біріне тартылуды тоқтатады. Шар құлайды.
Қорытынды: екі түрлі зат арасындағы байланыс нәтижесінде электр разрядтарын бөлуге болады.
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